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Jetzt entdecken

Dein Auto iiber den BSN

Eine Partnerschaft, die sich auszahlt.

Du suchst einen Allrounder, Mannschaftsbus oder Cityflitzer? Unser Partner ASS Athletic Sport Sponsoring hat fiir Dich das passende Auto

zu monatlichen Komplettraten.

Das Besondere: Du musst Dich um nichts kiimmern! Die ASS-Mitarbeiter bestellen Dein Fahrzeug, lassen es zu, sprechen mit Dir einen

Termin zur Abholung ab. Und falls Du mal ein Anliegen hast, ist die ASS immer fiir Dich da.

Unschlagbare Vorteile:

Monatliche Komplettrate - inklusive Versicherung und Steuern

Keine Kapitalbindung - Anzahlung und Schlussrate fallen nicht an!
12-Monats-Vertrige - hohe Planungssicherheit durch maximale Flexibilitit

Jahrliche Neuwagen - zahlreiche Modelle verschiedener Hersteller stehen zur Auswahl

ASS fiir Dich - personliche Beratung, schnelle Bearbeitung

Die ASS mit Sitz in Bochum gibt es seit mittlerweile mehr als 20 Jahren. Sie bietet Autos zu Komplettraten an, und zwar Ehren- wie Haupt-

amtlichen, die im Sport aktiv sind, sowie auch deren direkten Angehérigen. Mehr als 11.000 Personen sind bundesweit schon begeistert und

nutzen aktuell das einzigartige Auto-Angebot.

Behinderungsgerechte Umriistungen der Fahrzeuge sind gegen Kosteniibernahme auf Anfrage ggf. méglich.

Worauf wartest Du noch? Steig ein!

Informationen und Beratung:

ASS Athletic Sport Sponsoring GmbH
0234 -9512840

info@ass-team.net

www.ass-team.net




Liebe Leser*innen,

die Paralympics 2024 in Paris sind voriiber, und ich bin voller Stolz
und Begeisterung iiber die herausragenden Leistungen unserer
niedersichsischen Athletinnen und Athleten. Mit 17 Teilnehmenden
haben wir einen neuen Rekord aufgestellt und gezeigt, dass der Para
Sport in Niedersachsen eine beeindruckende Entwicklung genom-
men hat.

Medaillenerfolge

Besonders hervorzuheben sind die Bronzemedaillen von Thomas
Wandschneider im Para Badminton — der ersten deutschen Bad-
mintonmedaille iberhaupt — von Hermine Krumbein (die einzige
Medaille im Para Rudern) und die erste paralympische Medaille fiir
die Rollstuhlbasketball-Herren seit 1992. Diese Erfolge unterstrei-
chen die Vielseitigkeit, das hohe Niveau unserer Sportlerinnen und
Sportler und die Bedeutung der Professionalisierung des Para Sports
— z. B. durch Stiitzpunkte.

Vielfalt der Disziplinen

Von Para Leichtathletik iiber Para Bogensport bis hin zum Para
Tischtennis — unsere Athletinnen und Athleten haben in einer beein-
druckenden Bandbreite von Disziplinen Spitzenleistungen gezeigt.
Dies spiegelt die hervorragende Arbeit in unserem Verband, den
Vereinen und am Olympiastiitzpunkt wider.

Blick in die Zukunft

Diese Erfolge sind nicht nur ein Grund zum Feiern, sondern auch
eine Motivation fiir die Zukunft. Lasst uns diesen Schwung mitneh-
men und weiter daran arbeiten, den Para Sport in Niedersachsen zu

fordern und zu entwickeln.

Mit sportlichen Griiflen

Thr

Karl Finke (Prisident)

Editorial
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' AUS DEM

Paralympics 2024

Spontaner Empfang fiir die Teilnehmer*innen

Am 9. September hat der BSN einen spontanen Empfang fiir die
Paralympics-Teilnehmer*innen ausgerichtet, die gegen 21 Uhr direkt
aus Paris an der Akademie des Sports in Hannover ankamen. Mit da-
bei waren die Rollstuhlbasketballer*innen Alexander Budde, Tobias
Hell, Jan Sadler, Jan Haller, Vanessa Erskine (alle Hannover United/
Team BEB) und Trainer Martin Kluck, Para Leichtathletin Laura Bur-
bulla (VL Wolfsburg/Team BEB) sowie die Para-Badminton-Spieler
Thomas Wandschneider und Marcel Adam (beide VfL Grasdorf/
Team BEB).

BSN-Prisident Karl Finke, LSB-, OSP- und Vereinsvertretungen, Fa-
milien, Freunde, Weggefahrten, Bewohner*innen des LOTTO Sport-
internats und der Sportler*innen-WG gratulierten den Athlet*innen
und machten richtig Lirm. Auch das Medieninteresse war grof3, und
so konnten die Paralympics-Teilnehmer*innen direkt nach ihrer
Ankunft iiber ihre Erfahrungen in Paris berichten. Ein offizieller
Empfang fiir alle niedersichsischen Paralympics-Teilnehmer*innen

ist in Planung.

Gliickliche Gesichter nach der Paris-Riickkehr
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Erdffnungsfeier: Begleiter wihrend der Paralympics 2024
Foto: Tom Weller/DBS

Paralympics 2024
Eine Bilanz des BSN

Am 8. September endeten die Paralympischen Sommerspiele 2024
in Paris. Mit 17 Sportler*innen haben sich so viele Aktive wie nie zu-
vor in der BSN-Historie fiir die Spiele qualifiziert. Der BSN zieht Bi-
lanz tiber das grofite Event im Para Sport und blickt in die Zukunft.

,Drei Medaillen und gleich mehrere historische Momente — die Para-
lympischen Spiele in Paris haben uns begeistert. Sowohl die Leistun-
gen unserer Sportlerinnen und Sportler als auch die Atmosphire an
den Wettkampfstitten waren beeindruckend®, so BSN-Prisident Karl
Finke. ,Wir haben einige Uberraschungen, knappe Entscheidungen
und leider auch Enttiuschungen erlebt. Auch das gehért zum Sport

dazu.“

In einigen Sportarten wie Para Badminton, Para Rudern und Para
Dressursport gab es im Vorfeld kleine Medaillenhoffnungen. In an-
deren Disziplinen, wie dem 100-Meter-Rennen von Laura Burbulla,
war klar, dass die Medaillen aufRer Reichweite liegen wiirden. Neben
den Medaillengewinnen von Thomas Wandschneider im Para Bad-
minton und Hermine Krumbein im Para Rudern ist besonders der
3. Platz der Rollstuhlbasketball-Herren hervorzuheben.

Die BSN-Athlet*innen traten in insgesamt 20 Entscheidungen an.
Mit insgesamt drei Medaillen und sieben weiteren Top-8-Platzierun-
gen ist das Ergebnis zufriedenstellend. Doch es gibt auch Herausfor-

derungen.

Anders Spielmeyer, Leiter des Ressorts Leistungssport im BSN, sieht
diese Herausforderungen fiir den Nachwuchsleistungssport bereits
vor der Talentfsrderung — beim Einstieg in den Para Sport. Die The-
men reichten von fehlenden wohnortnahen Sportangeboten iiber die
geringe Anzahl qualifizierter Trainer* innen und Ubungsleitenden
bis hin zur Hilfsmittelversorgung, beispielsweise mit Sportrollstiih-
len. Auch die Barrierefreiheit spiele nach wie vor eine Rolle, nicht

nur an den Sportstitten, sondern auch auf dem Weg dorthin.

Aus dem Leistungssport



Para Ruidern: Bronze fiir Hermine Krumbein (links)
Foto: Florian Schwarzbach/DBS

,Wir haben einen Talentscout eingestellt und damit einen wichtigen
Schritt in der Sichtungsarbeit getan. Hinzu kommen neue Projekte,
die bereits beim Einstieg in den Sport im Kindesalter ansetzen und
uiber die wir hoffentlich das eine oder andere Talent fiir den Leis-
tungssport begeistern konnen.“ Auch die Aufstockung des Trainer-

personals sei ein stindiges Thema.

Der BSN spricht mit vielen Partnern, um die Rahmenbedingungen
zu verbessern. Aber: Bis diese Arbeit Friichte trigt, wird es dauern.
»Niemand wird aus dem Stand heraus Paralympics-Sieger*in“, so

Spielmeyer.

Einschitzungen und Stimmen zum Abschneiden der BSN-

Sportler*innen bei den Paralympischen Spielen 2024:

Para Badminton

Marcel Adam (Verein: V{L Grasdorf/Team BEB, Startklasse: SL4,
Disziplin: Einzel (Platz 9))

Rick Cornell Hellmann (V{L Grasdorf/Team BEB, WH2, Einzel (9.)
und Doppel (7.))

Thomas Wandschneider (VfL Grasdorf/Team BEB, WH1, Einzel
(BRONZE) und Doppel (7.))

Der Gewinn der Bronzemedaille durch Thomas Wandschneider ist
historisch. , Als erster Deutscher habe ich eine Medaille in dieser
Sportart bei den Spielen gewonnen. Das ist noch niemandem im
olympischen oder paralympischen Badminton vorher gelungen®,
feierte Wandschneider nach seinem Erfolg. Im Doppel schied er mit
Partner Rick Hellmann in der Gruppenphase aus. Hellmann und
Adam kamen in ihren Einzelmatches ebenfalls nicht iiber die Grup-
penspiele hinaus. Bemerkenswert: alle deutschen Para Badminton-
spieler, die in Paris am Start waren, trainieren am Bundesstiitzpunkt

in Hannover.
Para Bogensport

Flora Kliem (ASC Géttingen, Recurve Open (Standing), Women's
Individual Recurve Open (9.))

Aus dem Leistungssport

Bronze fiir die Rollstuhlbasketballer
Foto: Steffie Wunderl/DBS

Den Fluch vom 9. Platz konnte Flora Kliem auch vor begeisterten
und begeisternden Zuschauer*innen in Paris nicht abschiitteln. Im
Achtelfinale unterlag sie knapp gegen die Ziva Lavrinc aus Slovenien.
Dabei hatte sie sehr gute Chancen aufs Weiterkommen. Mit einer
Sieben wire Kliem ins Viertelfinale eingezogen, schoss jedoch eine
Fiinf und schied aus.

,Es ist Enttiuschung da, weil es so knapp war und in meiner Hand
lag. Es waren definitiv die Nerven. Aber ich bin froh, dass ich auch
eine andere Seite zeigen konnte. Ich habe eine 27 geschossen, was
echt stark ist. Und allein, dass ich jetzt hier war, hat mich mental so
weit nach vorn gebracht. In diesem Teilnehmerinnenfeld hatte ich
eine der schlechtesten Weltranglistenpositionen, habe das Match
gegen die Weltranglisten-Sechste gewonnen und muss mich darum

mit Platz 9 auch nicht verstecken oder schimen.”

Para Dressursport
Isabell Nowak (RZFV Stadthagen/Team BEB, Grade V, Einzel (4.),

Kilr (4.)

Isabell Nowak war erst kurz vor den Spielen als Nachrtickerin nomi-
niert worden, weil das Pferd einer Teamkollegin iiberraschend einge-
schlifert werden musste. Nowak nahm die Herausforderung an. Im
Einzel ritt sie als Erste und lag lange Zeit auf dem Bronzerang. Erst
die drittletzte Starterin — Sophie Wells aus Grofbritannien — schob
sich vor Nowak. ,Es war der Wahnsinn. Als Reservereiterin hierher-
zukommen, so lange auf dem 3. Platz zu sein und dann wirklich
noch knapp die Bronzemedaille zu verpassen, ist einerseits sehr sehr
drgerlich. Auf der anderen Seite: wer hitte gedacht, dass wir so weit
kommen*, so Nowak unmittelbar nach dem Einzel-Wettkampf. Auch

in der Kiir belegte Nowak bei ihrem Paralympics-Debiit Platz 4.

Para Leichtathletik

Laura Burbulla (VfL Wolfsburg/Team BEB, T3y, Weitsprung (7.) und
100 m (10.))

Phil Grolla (VIL Wolfsburg/Team BEB, T47, 100 m (10.))

Laura Burbulla war mit 19 Jahren die jiingste Teilnehmerin des BSN

in Paris. Der Weitsprungwettbewerb hatte klare Prioritit vor den
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Para Badminton: Bronze fiir Thomas Wandschneider
Foto: Mika Volkmann / DBS

100 Metern. , Die Lautstirke, das Anfeuern, diese Kulisse und dass
wir auch noch zwei franzésische Springerinnen im Wettkampf
hatten — das war schon ganz besonders®, zeigte sie sich nach dem
Weitsprung beeindruckt von der Kulisse im Stade de France. Mit
3,95 Metern blieb sie hinter ihrer Bestleistung zuriick, zeigte sich
aber dennoch zufrieden. Bei ihrem Start tiber too Meter sprintete sie

zwar Saisonbestleistung (15,33 Sekunden), schied aber dennoch aus.

Im Gegensatz zu Burbulla lag der Fokus von Sprinter Phil Grolla auf
den 100 Metern. Ein Finaleinzug schien trotz Knie-OP im vergan-
genen Jahr realistisch. Am Ende verpasste der 23-Jihrige diesen um
eine Zehntelsekunde und beendet die Spiele in Paris auf Platz 1o.
,Der Lauf war nicht gut, ich habe am Start etwas verloren und bin
etwa 20 Meter vor dem Ziel leicht ins Straucheln gekommen. Ich

habe mir natiirlich das Finale erhofft“, so der Wolfsburger.

Para Rudern
Hermine Krumbein (RK Normannia Braunschweig/Team BEB, PR3,
Mixed Zweier (BRONZE)

Am Ende war es knapp. Sehr knapp. In einem Herzschlagfinale

mit Fotofinish gewann Grofibritannien Silber vor Deutschland.
Nach 2.000 Metern und einem packenden Zielsprint des deutschen
Mixed-Zweiers lagen gerade einmal zwolf Hundertstel zwischen
beiden Plitzen. ,Wir haben Bronze gewonnen und nicht Silber
verloren. Ich bin wahnsinnig stolz auf diese Medaille und wie wir sie
uns erarbeitet haben. Wir haben alles auf dem Wasser gelassen und
uns damit belohnt, freute sich Hermine Krumbein. Gemeinsam
mit ihrem Mixed-Partner Jan Helmich (Dortmund) gewann sie die
einzige deutsche Para-Ruder-Medaille und die erste Medaille aus

niedersichsischer Sicht bei den Spielen in Paris.

Para Sportschiefien
Tjark Liestmann (SV Ladekop, SHi1, R3 Luftgewehr liegend (13.))

Auch fuir Tjark Liestmann waren die Paralympischen Spiele eine

Premiere. Allerdings nicht in Paris, sondern im rund 300 Kilometer
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Die jiingste Teilnehmerin des BSN — Laura Burbulla (19 Jahre)
Quelle: Tom Weller / DBS

entfernten Chateauroux, wo die Wettbewerbe im Para Sportschieflen
ausgetragen wurden. Liestmann ging im R3 (Luftgewehr liegend) an
den Start und schied mit Platz 13 aus — eine Platzierung unter den
ersten Acht wire fiir eine Finalteilnahme nétig gewesen. ,Mit dem-
selben Ergebnis habe ich letztes Jahr den Quotenplatz fiir die Spiele
geholt. Auch wenn ich wihrend des SchieRens teilweise merklich
nervos war, war es ein geniales Gefiihl hier einen guten Wettkampf

abgeliefert zu haben. Ich bin zufrieden, so der 24-Jdhrige.

Para Tischtennis
Bjérn Schnake (TSV Thiede 19oo/Team BEB, WKy, Einzel (5.), Dop-
pel (9.), Mixed (17.))

Im Doppel und im Mixed war schnell Schluss fiir Bjorn Schnake.
Im Einzel schied der Bronzemedaillengewinner von Tokio gegen
den Briten William Bayley im Viertelfinale aus. ,Das Mixed war
einfach zu stark fiir uns. Unsere Gegner haben perfekt gespielt

und uns nicht ins Spiel finden lassen. Das Doppel war offen, hier
konnten wir nicht die Leistung abrufen, die nstig gewesen wire*,
schitzt Schnake die Spiele ein. Nachdem er im Einzel zunichst den
Chinesen Keli Liao klar mit 3 : o geschlagen hatte, iibte er nach dem
Viertelfinal-Aus Kritik am Aufschlagverhalten seines Gegners und an
den Schiedsrichtern. ,Immer wenn es eng wird, kommen Aufschli-
ge, die man nicht sehen kann. Das ist laut Regelwerk nicht erlaubt.
Das sind die vier Punkte, die ich am Stiick weggegeben habe im
dritten Satz. Ich habe um jeden Ball gekimpft und alles gegeben®, so
Schnake in der ARD.

Rollstuhlbasketball Damen
Vanessa Erskine (Hannover United/Team BEB, 1,0 (6.))

Die deutschen Rollstuhlbasketball-Damen hatten sich viel vorgenom-
men vor den Spielen, mit dem Halbfinaleinzug geliebdugelt. Am
Ende gab es in der Gruppe nicht nur eine deutliche Niederlage gegen
Topfavorit Niederlande (48 : 68), sondern noch deutlicher gegen die
USA (44 :773). Das Spiel gegen Japan entschieden die Damen mit

67 : 55 fiir sich. Doch schon im Viertelfinale folgte der nichste

Dimpfer. Kanada liefl den Deutschen keine Chance und zog nach

Aus dem Leistungssport



Para Bogensportlerin Flora Kliem im Achtelfinale
Quelle: Kevin Voigt / DBS

einem verdienten 71 : 53-Sieg ins Halbfinale ein.
Im Spiel um Platz 5 unterlag das deutsche Team der Mannschaft
aus Grof3britannien (39 : 48). ,Platz 6 — da ist noch Luft nach oben*,

duflerte Erskine sich knapp.

Rollstuhlbasketball Herren

Alexander Budde (Hannover United/Team BEB, 3,5 (BRONZE)
Jan Haller (Hannover United/Team BEB, 2,0 (BRONZE)
Tobias Hell (Hannover United/Team BEB, 1,0 (BRONZE)

Jan Sadler (Hannover United/Team BEB, 3,0 (BRONZE)

Historisch ist der Gewinn der Bronzemedaille der Rollstuhlbasket-
baller: Seit 1992 bei den Spielen in Barcelona gab es keine Medaille
mehr fiir das Herren-Team. Dabei sah es im Bronze-Match zunichst
nicht gut aus fiir das deutsche Team. Kanadas Top-Scorer Patrick
Anderson traf und traf. Zur Halbzeit lagen die Deutschen mit acht
Punkten zuriick, kamen aber stark aus der Kabine, drehten im drit-

ten Viertel richtig auf und kamen bis auf einen Zihler heran.

Im vierten Viertel drehte die Mannschaft von Michael Engel das
Spiel dann vollends, war physisch tiberlegen und fiigte den Kana-
diern einen Riickschlag zu, von dem sie sich nicht mehr erholen
sollten. ,Die Arbeit, die wir in den letzten Jahren hier reingesteckt
haben, zahlt sich jetzt aus. Der Stiitzpunkt in Hannover ist extrem
wichtig fiir uns. Das hohe Trainingsniveau hilft uns natiirlich dann
auch auf dieser Bithne zu performen®, so Alexander Budde unmittel-

bar nach dem Spiel.

Mit vier Spielern stellen die BSN-Sportler den Grofteil des Zwolfer-
Kaders der Herren-Nationalmannschaft. Alle trainieren am Bundes-

stiitzpunkt in Hannover unter Martin Kluck.
Rollstuhlrugby
Marco Herbst (VfL Grasdorf/Team BEB, 3,5 (8.)

Mascha Mosel (TSV Achim/V{L Grasdorf/Team BEB, 2,5 (8.)

Im Unterschied zum Rollstuhlbasketball wird Rollstuhlrugby in
Mixed-Teams gespielt, weshalb Marco Herbst und Mascha Mosel in

Aus dem Leistungssport

Riickte spontan nach und belegte zwei Mal Rang vier — Isabell Nowak
Quelle: Mika Volkmann / DBS

einer Mannschaft spielen.

Diese Mannschaft hatte schon vor den Paralympics in Paris Histori-
sches erreicht. Denn zum ersten Mal seit 16 Jahren hatte sich eine
deutsche Mannschaft iiberhaupt wieder fiir die Spiele qualifiziert. In
Paris gab es fiir die Spieler*innen dann leider nichts zu gewinnen.
Trotz guter Vorstellungen und toller Aktionen gab es drei Nieder-
lagen in den Gruppenspielen (44 : 55 gegen Japan, 47 : 54 gegen
Kanada, 47 : 57 gegen die USA).

Auch gegen Gastgeber Frankreich (48:54) und im Platzierungs-

spiel gegen Dinemark (49 : 56) gab es fiir das Team um Kapitin
Marco Herbst nichts zu holen. , Es war von vornherein klar, dass es
verdammt schwer wird. Ich glaube, dass wir uns gut verkauft und ge-
zeigt haben, dass wir die Groflen phasenweise drgern konnen. Jetzt
gilt es, dass wir das nicht nur punktuell hinbekommen, sondern uns
fiir unsere Arbeit belohnen. Hier waren die derzeit besten Teams am
Start, und wir sind nicht so weit weg, wie die Ergebnisse es vermu-

ten lassen, konstatierte Herbst.

Exopulse Suit

Reduziert Spastiken, aktiviert Muskeln

Fiir Menschen mit neuronalen Erkrank-
ungen kann der Exopulse Mollii Suit
zur Verbesserung der Mobilitat, des
Gleichgewichts, der  Blutzirkulation
und der damit verbundenen Schmerzen
beitragen. Der Anzug ist eine nicht
invasive, medikamentenfreie Losung.

Orthopadietechnik im Annastift
www.john-bamberg.de | 0511 53584-715
Anna-von-Borries-Str. 2 | 30625 Hannover

john+bamberg
ottobock.care
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Steffie

Impressionen aus Paris

derl / DBS: stejﬁe@wunderl-fotogmﬁe.de
Wunae :

Steffie Wunderl / DBS: steffie@wunderl-fotografie.de
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Mitja und Para Leichtathletin Laura Burbulla

Behinderten-Sportjugend Niedersachsen

Mitja im Paralympischen Jugendlager 2024 in Paris

Vierzehn Tage lang durfte der niedersichsische Para Leichtathlet
Mitja Vélkening mit 19 weiteren Jugendlichen eine unvergessliche
Zeit bei den Paralympischen Spielen erleben:

Fiir einen grofiartigen Start sorgte die Eréffnungsfeier, die gemein-
sam mit hunderten franzésischen Fans im Parc de Choisy gefeiert

wurde.

Das Programm des Jugendlagers umfasste zudem zahlreiche Begeg-
nungen mit hochrangigen Politiker*innen. Ein besonderes High-
light war das Treffen mit Bundesprisident Frank-Walter Steinmeier.
Im Fokus standen dabei Themen wie Sportinfrastruktur, Barriere-

freiheit und Hilfsmittelversorgung fiir Para Sportler*innen.

Bei den Wettkidmpfen der Paralympischen Spiele sorgte das Jugend-
lager stets fiir lautstarke Unterstiitzung, allen voran bei den Wettbe-
werben mit deutscher Beteiligung. So wurde beim Blindenfufball,
Goalball, Para Tischtennis, Para Schwimmen, Para Leichtathletik,
Rollstuhlbasketball, Rollstuhlfechten, Rollstuhlrugby und Sitzvolley-
ball gejubelt. Besonderes Highlight fiir Mitja war jedoch das Treffen
mit seiner Trainingskollegin und Paralympics-Teilnehmerin Laura

Burbulla nach ihrem Wettkampf.

Weitere tolle Programmpunkte waren der Besuch im Paralympi-
schen Dorf, das Feiern der Medaillen im Deutschen Haus und die
zahlreichen Sehenswiirdigkeiten der Stadt.

Auch das Thema Weiterbildung spielte eine wichtige Rolle. Einen
Eindruck ins studentische Leben bekamen einige Teilnehmende
beim Projekt mit der Technischen Universitit Miinchen. Im Rah-
men der ,European University Alliance for Global Health wurde
itber Themen wie Teilhabe, Inklusion und die Auswirkungen der

Paralympischen Spiele diskutiert.

Aus dem Leistungssport

Starke Leistungen beim TalentTag

Para Badminton

Dritter TalentTag in Hannover

In Hannover fand der dritte TalentTag im Para Badminton statt.
Aufgrund krankheitsbedingter kurzfristiger Absagen nahmen nur
drei Sportler*innen teil. Landestrainer Nikhil Chandra Dhar und
Michael Mai nutzten die Gelegenheit, um ein besonders intensives
Programm zu gestalten. Mit viel Motivation arbeiteten die jungen
Teilnehmer*innen an Schlag- und Lauftechniken im Para Badmin-
ton. Am Ende des Tages waren alle erschopft, aber gliicklich und

zufrieden mit den erzielten Fortschritten.
Dank der Unterstiitzung der DBS] und von J. P. Morgan kann der
BSN in diesem Jahr noch einen weiteren TalentTag in der Sportart

Para Badminton ausrichten. Der nichste TalentTag findet am 9.

November 2024 in Hannover statt.

Sportler*innen in Aktion

5-2024 neuer start - 9
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Osnabriick

LSB-Prisident Kwiatkowski war begeistert

Der inklusive SPORTIVATIONSTAG konnte wieder im frisch
renovierten Sportpark Illoshéhe in Osnabriick mit fast 7oo aktiven
Sportler*innen aus Férderschulen, Tagesbildungsstitten, Grund-
und Oberschulen stattfinden. LSB-Prisident André Kwiatkowski
begriifdte gemeinsam mit BSN-Vizeprisidentin und SSB-Vorstands-
mitglied Jutta Schlochtermeyer die Sportler*innen, Betreuer*innen

und ehrenamtlichen Helfer*innen.

Das erste Highlight war das das gemeinsame Aufwirmen. Monika
Giimpel war mit viel Enthusiasmus und Schwung die ,Vorturnerin®,
und unser BSN-Maskottchen SPURTI unterstiitzte sie mit vollem
Einsatz. Dann starteten, sprangen und warfen die Schiiler*innen an
den Wettkampfstationen, was das Zeug hielt. Udo Mehlert sorgte mit
seinem Team der Sportabzeichenpriifer*innen fiir einen reibungs-
losen Ablauf, so dass alle Disziplinen im Zeitplan absolviert werden
konnten

Das Spiel- und Bewegungsfest wurde auch in diesem Jahr von den
Schiiler*innen der Fachschulen Heilerziehungspflege, der BBS
Haste und der BBS Diakonie/HHO sowie der Fachschule Sozialpi-
dagogik der BBS Marienheim glinzend vorbereitet und betreut. Die
Sportjugend im SSB Osnabriick hatte mit dem Fufball-Dart und der
Hiipfburg besonders attraktive Stationen aufgebaut. Der RSC Osna-
briick beteiligte sich mit der Station Rollstuhlbasketball, der TC Vfl
Osnabriick mit einer Tennisstation und BaKoS mit einem umfang-

reichen Ballsportangebot am vielfiltigen Bewegungsangebot.

LSB-Prisident André Kwiatkowski zeigte sich von den Angeboten
und der Stimmung auf dem Sportgelinde sehr angetan: ,Dieser
SPORTIVATIONSTAG war fiir mich ein besonderes Erlebnis. Es ist
schon, so viele junge Menschen zu sehen, die begeistert Rollstuhl-
basketball oder Fufball-Dart spielen, das Sportabzeichen ablegen
und einfach Freude an der Bewegung zeigen. Sport ist und bleibt ein
wunderbares Mittel, um Menschen mit und ohne Behinderungen
zusammenzubringen, und heute wurde eindrucksvoll deutlich, wie

Inklusion gelingen kann.“
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Wie in jedem Jahr war die Siegerehrung der emotionale Héhepunkt.
Alle Teilnehmenden durften durch ein Spalier auf das Siegerpodest
steigen. Sie wurden geehrt von Osnabriicks Oberbiirgermeisterin
Katharina Pétter, Herbert Michels, Vorsitzender der Heiner-Rust-
Stiftung, Jutta Schlochtermeyer, Udo Mehlert und der gesamten
Fuflball-Mannschaft des VfL Osnabriick. Strahlende und gliickliche
Kinder mit glinzenden Goldmedaillen um den Hals sorgten fiir ein
wunderschénes Abschlussbild im Sonnenschein auf der Illoshshe.
Sport als niedrigschwelliges Angebot, um Inklusion weiter in die
Gesellschaft zu tragen, war beim 16. Sportivationstag sichtbar und
erlebbar. ,Bei den Paralympics 2024 in Paris wurde die “Revolution
der Inklusion“ ausgerufen; in Osnabriick im Sportpark Illoshche
fand sie wiederholt statt. Das soll auch 2025 fortgesetzt werden®, gab

Jutta Schlochtermeyer als Zielvorgabe an.

Erneut hat das Team des Stadtsportbundes Osnabriick mit Jutta
Schlochtermeyer, Silke Kégler, Monika Giimpel, Udo Mehlert, Ralf
Dammermann, Heiko Briining, Alexander Kork, Margot Brammer
und vielen Anderen einen tollen SPORTIVATIONSTAG gestaltet. Der
BSN bedankt sich bei den Organisator*innen und allen Helfer*innen
sehr herzlich.

Udo Schulz

Sportivationstag



Osterode

Herrliches Spdtsommerwetter und tolle Stimmung

Zahlreiche Ehrengiste kamen zur Begriiffung in das Jahnstadi-

on. Osterodes Biirgermeister Jens Augat und die stellvertretende
Landritin Birbel Diebel-Geries betonten in ihren Ansprachen, dass
beim SPORTIVATIONSTAG der Olympische Gedanke , Dabeisein ist

alles“ im Vordergrund des frohlichen Sporttreibens stehe.

Thomas Toebe, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Osterode am
Harz, iiberreichte gemeinsam mit Giinter Thiele je einen Scheck
an die Wartbergschule aus Osterode und die Schule am Kastani-
enplatz aus Herzberg, die beim Schulsportabzeichen-Wettbewerb
2023 vordere Plitze erreichten. ,Heute diirfen wir wieder ein
besonderes Sportfest erleben. Unser Dank gilt allen ehrenamtlichen
Helfer*innen und den Férderern des SPORTIVATIONSTAGS. Und
jetzt wollen wir starten®, leitete Dennis Dérner vom KSB Géttingen-
Osterode zum gemeinsamen Aufwirmen iiber. Und so konnten die
Sportler*innen mit und ohne Behinderung an die Wettkampstati-
onen zur Absolvierung der Leichtathletikdisziplinen fiir das Deut-
sche Sportabzeichen gehen. Der Ehrgeiz war spuirbar grof3, und es

wurden hervorragende Leistungen erbracht.

Detlef Pruschke, Schulleiter der Wartbergschule, bezeichnete den
SPORTIVATIONSTAG als ,einfach wunderbar, und ein junger
Sportler erginzte , Das ist total super hier. Der Hindernisparcours,
Wurfspiele, Schminken und Tattoos sowie Taschen-Bemalen und der

heifle Draht der Harz Energie waren tolle Angebote beim Spiel-

Sportivationstag

= Sparen+Gewinnen

und Bewegungsfest. Und immer mittendrin: Das BSN-Maskottchen
SPURTI.

Dank der hervorragenden Organisation von Giinter Thiele, Petra
Graunke und dem Team des KSB Gottingen-Osterode lief es einmal
mehr wie am Schniirchen. ,Wir konnten uns auch in diesem Jahr
auf die Helfer*innen der Berufsbildenden Schulen IT und der Mu-
schinskyschule sowie die Priifer*innen aus den KSB-Vereinen ver-
lassen. So macht die Organisation einer Grofiveranstaltung Freude®,
war auch Organisationschef Giinter Thiele am Ende sehr zufrieden
und versprach fiir den 24.06.2025 einen SPORTIVATIONSTAG —

nun wieder im vollen Umfang — vorzubereiten.

Der BSN dankt dem Organisationsteam des KSB Géttingen-Osterode
und den vielen regionalen Forderern fiir den tollen
SPORTIVATIONSTAG bei herrlichem Spitsommerwetter!

Text und Fotos Udo Schulz
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Rotenburg

Hitze fordert allen Beteiligten einiges ab!

Vor jedem SPORTIVATIONSTAG gucken die Organisatoren immer
ein wenig dngstlich auf die Wettervorhersage. Die gréfite Sorge ist,

dass starker Regen dafiir sorgt, dass im schlimmsten Fall das Sport-
fest abgesagt werden muss und die viele Arbeit bei der Vorbereitung

vergeblich sein kénnte.

In Rotenburg gab es keine einzige Wolke in der Vorhersage. Und am
Tag selbst strahlte die Sonne sehr intensiv, so dass die sportlichen
Wettkampfe fiir alle Teilnehmenden eine grofie Herausforderung
darstellten. Durch die umsichtige Organisation mit vielen schatten-
spendenden Pavillons und Riegenfithrer*innen, die darauf achteten,
dass die jungen Sportler*innen gute Pausen einlegten und ausrei-
chend VILSA-Mineralwasser tranken, konnte das Sportfest ohne

Zwischentfille durchgefiithrt werden.

Besonders umfangreich ausgestattet war wieder der Spielfestbereich,
welcher sowohl auf dem Sportgelinde als auch in den angrenzenden
Sporthallen angeboten wurde. Jan Dirk Finke und Hinrich Rache
hatten das toll organisiert, und die Schiiler*innen der Fachschule
fur Heilerziehungspflege der Rotenburger Werke waren umsichtige

Betreuer*innen.

Beim Sportabzeichen nahmen die Priifer*innen aus den Vereinen
des KreisSportBundes Rotenburg unter der Leitung von Marlies
Loss und Jiirgen Schulze genauestens Mafl und Zeiten. Nebenbei
motivierten sie die Sportler*innen auch zu starken individuellen

Leistungen.

Insgesamt verlief das besondere Sportfest einwandfrei. Haupt-
Organisator Peter Schlake zog denn auch ein sehr positives Fazit:
»2Aktivieren zum Sporttreiben und auch Neues kennenlernen sind
wichtige Aspekte des SPORTIVATIONSTAGS. Und natiirlich auch
Menschen begegnen, die nicht zum alltiglichen Umfeld gehéren. So
ist das Sportfest fiir die Schiiler*innen in jedem Jahr etwas Besonde-

res, und wir freuen uns, dass der grofle organisatorische Aufwand
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sich dafiir wieder gelohnt hat.“

Die Organisatoren konnten sich auf die grofsartige Unterstiit-
zung der ehrenamtlichen Sportabzeichenpriifer*innen den KSB
Rotenburg, die Soldat*innen der von-Diiring-Kaserne und den
Schiiler*innen der Fachschule fiir Heilerziehungspflege der Roten-

burger Werke verlassen.

Bei der emotionalen Siegerehrung wirkten zahlreiche Ehrengiste —
unter anderem Rotenburgs stellvertretende Biirgermeisterin Marja
Grafe und Thorsten Tillner, Geschiftsfithrer der Rotenburger Werke
— mit, die durch ihre Teilnahme den Stellenwert des SPORTIVATI-
ONSTAGS in Rotenburg dokumentierten.

Forderer der SPORTIVATIONSTAGE 2024 sind: Niedersichsische
Lotto-Sport-Stiftung, die Sparkassen in Niedersachsen, Gasunie
Deutschland, Heiner-Rust-Stiftung, Landesvereinigung der Milch-
wirtschaft und VILSA Mineralbrunnen. Regionale Forderer sind die
Sparkasse Rotenburg Osterholz, die Stadtwerke Rotenburg und die
Stadt Rotenburg. Udo Schulz
Fotos: Udo Schulz und Bdrbel Lidemann

Sportivationstag



Trauer um Horst Gernand
Ehemaliger BSN- und Verlags-Geschiftsfiihrer verstorben

Mit Trauer und Bestiirzung haben wir von Horst Gernands Ableben
am 2. September im Alter von 87 Jahren erfahren. Als Geschifts-
fithrer hat er in unserem Verband vielfiltige Spuren hinterlassen,
die bis in die Gegenwart reichen. — Dies nicht nur in seiner Zeit als
Hauptamitlicher, sondern nach Erreichen des Rentenalters im Jahr
2002 auch iiber Jahre hinweg in ehrenamtlicher Funktion. — Als
Vizeprisident Finanzen sowie als Geschiftsfithrer unserer Tochter-
firma Neuer Start Verlag bis 2008. Der BSN und der Verlag haben

ihm und seiner betriebswirtschaftlichen Expertise viel zu verdanken.

Unsere heutige Stabilitidt und Soliditit fuffen auf dem von Horst
Gernand eingeleiteten Wachstumskurs. Nicht nur ich erinnere mich
lebhaft an ihn, auch etliche unserer ilteren Funktionstriger und
langjahrigen Mitarbeiter sprechen noch heute mit Anerkennung und
Sympathie tiber die Zeit mit ihm. Und nicht zuletzt dariiber, dass

sein Anruf zum jeweiligen Geburtstag bis in die letzte Zeit nie fehlte.
Den Angehérigen von Horst Gernand habe ich im Namen des Prisi-
diums unser tief empfundenes Beileid ausgesprochen und ihnen die
Kraft gewiinscht, die man in den Stunden des endgiiltigen Abschieds
benstigt.

Wir werden Horst Gernand ein ehrendes Andenken bewahren.

Karl Finke

Prisident

Berichte

Uns doch eqal,
zu welchem Spiel
du fdhrst!

Nur nicht womit.
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Bundesprisident Steinmeier sah Flora Kliems Wettkampf in Paris
Quelle: © Bundesregierung / Felix Zahn versehen

Biirgerfest des Bundesprisidenten
BSN prisentiert sich in Betlin

Am 13. und 14. September prisentierte sich der BSN beim Biir-
gerfest des Bundesprisidenten in Berlin durch die Paralympics-
Teilnehmer*innen Flora Kliem (Para Bogensport) und Rick
Hellmann (Para Badminton), Vizeprisidentin Inklusion Jutta
Schlochtermeyer und Anders Spielmeyer (Ressortleitung Leistungs-

sport).

In diesem Jahr waren Kenia und Niedersachsen die Partnerlinder.
Lotto Niedersachsen, der LSB, der Afrikanische Sportverein Hanno-
ver, der BSN und Teilnehmende der Paralympics in Paris boten ein
vielfiltiges Programm am Lotto-Stand. Interessierte konnten sich

iiber die Arbeit der einzelnen Organisationen informieren.

Ein besonderes Highlight war der vom BSN organisierte Parcours
zur Selbsterfahrung. Dieser ermdglichte den Besucher*innen, die
Herausforderungen und Fihigkeiten von Menschen mit Behinde-
rungen zu etleben. Schwerpunktmifig machten Interessierte Erfah-
rungen mit Augenerkrankungen und mit der Lebenssituation von
Menschen, die auf einen Rollstuhl angewiesen sind. Der Parcours
stie auf grofles Interesse und trug dazu bei, das Bewusstsein fiir
Inklusion und Barrierefreiheit im Sport zu schirfen. Alle Aktivititen
sowie den ,Masterplan Inklusion im niedersichsischen Sport* pri-

sentierten LSB und BSN gemeinsam mit dem Team von Lotto.

Besonders stolz war der BSN auf die Anwesenheit seiner Paralym-
pics-Teilnehmer*innen Flora Kliem (Para Bogensport) und Rick
Hellmann (Para Badminton), die nur fiinf Tage nach Abschluss

der Spiele beide Tage am Stand aktiv waren. Beide standen den
Besucher*innen fiir Gespriche zur Verfiigung, berichteten von

den Paralympischen Spielen, nahmen an Podcast- und Youtube-
Formaten mit Raul Krauthausen und , Anders Amen* teil. Zudem
tauschten sie sich unter anderem mit Bundesprisident Frank-Walter

Steinmeier und Bundesinnenministerin Nancy Faeser aus.
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Lotto und seine Kooperationspartner beim Biirgerfest
des Bundesprisidenten; Quelle: El Sauaf

Das Biirgerfest bot eine Plattform, um die Vielfalt und Stirke des eh-
renamtlichen Engagements in Deutschland zu prisentieren. Unter
dem Motto ,Pamoja — Gemeinsam stirker” wurden die Zusammen-
arbeit und der Austausch zwischen den verschiedenen gesellschaftli-

chen Gruppen gefordert.
Der BSN dankt allen Beteiligten und Unterstiitzern, die diese
Teilnahme erméglicht haben, und freut sich auf zukiinftige Veran-

staltungen, bei denen er weiterhin fiir Inklusion im Sport und die

Férderung des Behindertensports eintreten kann.

Austausch mit Bundesinnenministerin Nancy Faeser
Quelle: El Sauaf

22 LOTTO’

Niedersachsen

Berichte



AUS DEN '

SV Wacker Osterwald

Inklusions-Sportabzeichen-Wochenende in Norddeich

Zum sechsten Mal fand das Inklusions-Sportabzeichen-Wochenende
des SV Wacker Osterwald an der Nordseekiiste in Norddeich mit
Unterkunft in der Jugendherberge (DJH) statt. Organisator Alfred
Leopold und Trainer Thorsten Lange, beide vom SV Wacker Oster-
wald, waren mit 14 Teilnehmern, davon fiinf Kinder/Erwachsene
mit Handicap, und Begleitpersonen am Freitag um 10:45 Uhr vom
Hauptbahnhof Hannover gestartet. Nach knapp vier Stunden Fahrt
und Ankunft in der DJH ging es sofort los, die Gegend zu erkunden.
Einmal tiber den Deich, und keine fiinf Minuten spiter schon am
Meer. Vormittags Watt, barfuf im Schlick und Matsch und nachmit-

tags Flut, Schwimmen im Meer.

Wahre Lebensfreude in Norddeich

Aus den Vereinen

Das Wetter sonnig und heif? bei Kiistenwind, perfekt fiir kithle
Getrinke und Eis am Strand. Auch Fischbrétchen waren Pflicht. Der
Besuch der Seehundstation mit Fiitterung der Heuler und Ausstel-
lung mit Vortrag war das Highlight fiir alle. Spazierginge am Deich
und Strand mit herrlichem Sonnenuntergang, mit dem Blick in

die Ferne und Seele baumeln lassen. Der Sport kam auch nicht zu
kurz, es wurden mit Spaf} und Begeisterung viele Disziplinen wie
Ballwurf, Medizinballwurf, Standweitsprung, Ringwurf, Schleuder-
ball und Zielwurf mit Erfolg absolviert. Die tollen Zimmer mit dem
leckeren Essen rundeten die gemeinsamen Erlebnisse ab. Zu schnell
ging die schone Zeit vorbei, als man gegen 20 Uhr am Montag wie-
der in Hannover ankam. , Unser Ziel fiir nichstes Jahr ist die DJH
auf der Insel Juist, wenn wir wieder Geld fiir unsere Aktion beschaf-

fen konnen*, so Thorsten Lange.
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Heiner-Rust-Stiftung fordert INKLUSIONSFIBEL
PADDELSPORT

Zielgruppe: Menschen mit Behinderungen und chronischen

Erkrankungenm

Die NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Wilhelmshaven

e. V. begannen im Frithjahr 2021 mit dem Aufbau von inklusiven
Paddelsportaktivititen in den Sportarten Kanu, Kajak und Stand

up Paddling. Spiter folgte inklusives Segeln mit einem Inklusi-
onssegler. Auf dem Gelinde des Vereins befindet sich mittlerweile
das inklusiven Wassersportzentrum Wilhelmshaven, der Inklusive
Ausbindungs-Stiitzpunkt des Landes-Kanu-Verbands Niedersachsen
(LKV NDS) sowie das Inklusive Ausbildungszentrum des Deutschen
Kanu-Verbands (DKV).

Wihrend unserer Arbeit merkten wir schnell, dass wihrend unserer
Fortbildungen immer wieder die gleichen Fragen gestellt, Vorbehal-
te gedufert und Angste signalisiert wurden*, so Heinz Ehlers, der
Abteilungsleiter Inklusion. ,Was den Teilnehmer*innen fehlte, war
eine Art Orientierungshilfe/Leitfaden/Navigation/Lotse fiir inklusi-
ven Paddelsport, an dem sich alle orientieren konnten.“ Das hat den
Verein dazu veranlasst, die dringendsten Fragen in einer Art Fibel
zu beantworten. Herausgekommen ist eine ,erwachsene* Fibel, die
mittlerweile 224 Seiten umfasst. An diesem Werk wurde tiber drei

Jahre gearbeitet und viele Recherchen auch im Ausland betrieben.

Die finanzielle Unterstiitzung der Heiner-Rust-Stiftung war ein
Baustein zur Finanzierung des Druckauftrags, der Anfang Septem-
ber erteilt wurde. Die Fibel kann ab sofort gegen einen Kostenbeitrag

unter: inklusion@freizeit-kanu.de bestellt werden.

Das Ziel dieser Broschiire ist das Aufzeigen von Moglichkeiten des
inklusiven Paddelns fiir Menschen mit Behinderungen und chroni-
schen Erkrankungen. Der inhaltliche Schwerpunkt liegt dabei auf
Sicherheit und Integration mit Anleitungen fiir die Entwicklung von
Anpassungen, Techniken, Ausriistung, Férdermoglichkeiten und
Ressourcen sowie auf dem Eingehen auf die unterschiedlichsten

Arten von Behinderungen und chronischen Erkrankungen und die
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damit verbundenen Auswirkungen auf den Paddelsport.

Diese Fibel soll Trainern, Anbietern von inklusiven Freizeit-Pro-
grammen, Menschen mit Behinderungen und deren Angehérigen
oder einer Institution, die den Wassersport fiir Menschen mit Behin-
derungen 6ffnen mochte, als Kompass und Wegweiser dienen*, so
Ehlers. ,Plstzlich und unerwartet kann eine Behinderung Teil eines

Lebens werden — auch des deinen.“

Die Fibel soll:

« fiir mehr Diversitit (Vielfalt), Inklusion und Integration innerhalb
der Sportvereine werben.

« fiir mehr Teilhabe, Teilnahme und Toleranz gegeniiben Menschen
mit Behinderungen und chronischen Erkrankungen im organisier-
ten Sport hinfithren.

« dazu fithren, dass sich mehr Sport- bzw. Paddelvereine fiir diese
Personengruppe 6ffnen.

« dazu beitragen, dass diese Menschen das Recht und die Moglich-
keit bekommen, endlich am organisierten Sport uneingeschrinkt
teilnehmen kénnen.

Der Paddelsport bietet als Teil einer Gesellschaft das Erleben von

Abenteuern, Freiheit und Herausforderungen. Es kénnen Gemein-

schaften gebildet und Missverstindnisse, Unsicherheiten und Be-

rithrungsingste itberwunden werden, die hiufig durch Unkenntnis

entstehen®, lautet Ehlers‘ Credo.

Heiner-Rust-Stiftung




Berichte 4-2024 neuer start - 15



Gefordert von der Heiner-Rust-Stiftung
MTV Markoldendorf freut sich iiber neue Sportgerite

Der MTV Markoldendorf ist ein Sportverein im lindlichen Raum mit
rund 600 Mitgliedern und bietet seit diesem Jahr Sportgruppen fiir
Erwachsene und Kinder mit kognitiven Einschrinkungen an. Die
Sportgruppen finden jeweils donnerstags in der Sporthalle der Harz-
Weser-Werke in Dassel statt. ,Wir hoffen, dass wir unsere Angebote
weiter ausbauen kénnen, um moglichst vielen Kindern und Erwach-
senen die Moglichkeit zu geben, sich in ihrer Freizeit sportlich zu
betitigen®, heiflt es aus dem Vorstand.

Aktuell hat der MTV eine altersiibergreifende Gruppe fiir Kinder
und eine gut angenommene Gruppe fiir Erwachsene. Er bietet in
seinen Gruppen ein breitgefichertes Sportangebot aus allen Sparten
des Vereins — wie Fuf3ball, Tischtennis, Gymnastik, Walken, Sport-
abzeichen — an, damit jeder die Moglichkeit bekommt, sich auszu-
probieren und die individuell richtige Sportart zu finden. Neben den
grofRen Sportspielen werden auch kleine Spiele und Ubungen aus
dem psychomotorischen Bereich zur Férderung angeboten, so dass
alle viel SpaR an der Bewegung in der Gruppe haben.

Das Hauptziel der Sportangebote sind die Aktivierung und die
individuelle Forderung mit viel Spaf in der Gruppe. Im nichsten
Schritt ist geplant, die Teilnehmenden auf Wunsch in die einzelnen
Ubungs- und Trainingsgruppen der unterschiedlichen Vereinsspar-
ten zu begleiten und dort zu integrieren.

Der Verein ist dankbar fiir die Unterstiitzung durch die Heiner-Rust-
Stiftung in Form von Sportgeriten, die viele neue Ubungsméglich-

keiten eroffnen.

Neue Aspekte dank der Heiner-Rust-Stiftung
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Jonathan sitzt vor der FSJlerin Janina Schoning auf Matrix.

Pferdgestiitzte Heilpadagogik
Heiner-Rust-Stiftung fordert Reit- und Fahrgemeinschaft Auetal

Das Heilpidagogische Reiten der Reit- und Fahrgemeinschaft Auetal
findet fiir die Grundstufe der Paul-Goldschmidt-Schule mit dem
Forderschwerpunkt fiir korperliche und motorische Entwicklung
statt. Zurzeit nehmen die beiden 3. Klassen daran teil. Aufgrund von
Personalmangel haben im letzten Schulhalbjahr eine 5. und eine 6.
Klasse davon profitieren diirfen. Es findet mittwochs von ca. 9.30 bis
12 Uhr in der Reithalle des Vereins statt.

Entsprechend der Anamnese der Schiilerin*innen wird die pferdge-
stiitzte Heilpadagogik in einer psychomotorischen Einzelférderung
oder in einer Kleingruppe durchgefiihrt. Die Reitpidagogin der Paul-
Goldschmidt-Schule, Doris Kottke, ist dabei auf die Unterstiitzung
von mindestens zwei Betreuer*innen angewiesen. Die Aufgaben-
verteilung sieht so aus, dass je ein*e Pidagog*in das Rahmenpro-
gramm, die Fithrung des Pferdes und die Sicherung der reitenden
Schiiler*innen itbernimmt. Parallel zum Agieren auf dem Pferd
haben die Schiiler*innen die Moglichkeit, sich auf dem Holzpferd

auszuprobieren und dabei auch die Muskulatur aufzuwirmen.

Wegen des personellen Engpasses an der Schule ist der Verein
dankbar, dass Janina Schoning ihn seit Beginn des Schuljahres dabei
unterstiitzt. Sie absolviert dort gerade ihren Bundesfreiwilligendienst

und macht nebenbei die Zusatzausbildung zur Reitpidagogin.

Als Therapiepferde werden die gutmiitige Penny und der geduldige
Matrix eingesetzt. Sie werden zum Abschluss von den Schiiler*innen

mit einem Stiick Mshre oder Apfel belohnt.

,Wir sind der Heiner-Rust-Stiftung sehr, sehr dankbar, dass sie uns
in diesem Jahr bei der Anschaffung eines neuen Therapiegurtes, der
fiir die Durchfithrung des therapeutischen Reitens dringend benstigt
wird, hilfreich unter die Arme gegriffen hat*, sagt der 1. Vorsitzende

der Reit- und Fahrgemeinschaft Jérg Buchholz.

Heiner-Rust-Stiftung



Handbuch Rehabilitationssport 6. Auflage,
inkl. Cloud-Zugang
Harald Will (Hrsg.)
Neuer Start Verlag, Hannover 2022
1609 Seiten, tiber 1500 Videos in der Cloud
Preis: 67,90 €, inkl. 7 % MwSt., zzgl. Versandkosten

zu bestellen bei:

www.neuerstart.de

Biichervorstellungen

RUIN, S. & STIBBE, G.: Sportdidak-

tik und Schulsport
Hofmann Verlag, Schorndorf 2023, 262 Seiten,
ISBN 978-3-7780-9250-7, EUR 27,90
Zentrale Themen einer diversititssensiblen
Fachdidaktik
Ziel dieser Textsammlung ist es, zentrale The-
men und Tendenzen einer zeitgemifen Sport-
didaktik zu diskutieren, die sich insbesondere
im Zusammenhang mit den Aufgaben, Chan-
cen und Herausforderungen von Vielfalt und
Diversitit im Sportunterricht, auferunterricht-
lichen Schulsport und im Rahmen einer beweg-
ten Schulentwicklung ergeben. Dahinter steht
die Idee, zur Konzeption einer diversititssensiblen Fachdidaktik beizutragen,
die im Sinne einer Beratungswissenschaft auf den Aufbau von bildungsthe-
oretisch-pidagogischem Reflexionsvermdgen und Diversititskompetenz von
(zukiinftigen) Sportlehrkriften zielt. Grundlage dafiir ist ein mehrperspekti-
vischer, erziehender Schulsport, der Schiiler*innen in ihrer Verschiedenheit
anerkennt und den Weg zur Miindigkeit des Einzelnen in sozialer Verantwor-
tung ebnet.

LANGER, A. E.: Pidagogische Diag-
nosen im Kontext der Unterrichtsge-

staltung im Sport
Hofmann Verlag, Schorndorf 2023, 400 Seiten,
ISBN 978-3-7780-7223-3, EUR 34,90
Akkurate pidagogische Diagnosen zihlen zu
den professionellen Aufgaben von Lehrkriften
und ermoglichen es, begriindete pidagogi-
sche Entscheidungen zu treffen. Die zugrun-
deliegende Fihigkeit wird als diagnostische
Kompetenz bezeichnet und ist fachspezifisch
ausgebildet. Um Sportunterricht an die Lern-
voraussetzungen von Grundschulkindern an-
zupassen und erfolgreiches Lernen zu bewirken, bedarf es einer engen Ver-
kniipfung diagnostischer und didaktischer Handlungen. Die zentralen Fragen
dieser Dissertation sind einerseits, wie Sportlehrkrifte die Lernvoraussetzun-
gen von Grundschulkindern diagnostizieren. Andererseits wird untersucht,
welche Riickkopplungen zwischen diagnostischen und didaktischen Hand-
lungen in der Planungs- und Realisierungsphase von Unterricht erfolgen.
Dabei wird auch die Diagnosequalitit untersucht, indem die Giite der diag-
nostischen Kompetenz beriicksichtigt wird. Die qualitativen Ergebnisse liefern
u.a. Erkenntnisse, wie diagnostische Handlungen verbessert werden kénnen.
Sie werden in Hinblick auf die Umsetzung in Aus- und Weiterbildungen von
Sportlehrkriften diskutiert..

BACH,T.: Olympische Herausforde-

rungen
Hofmann Verlag, Schorndorf 2022, 512 Seiten,
ISBN 978-3-7780-9230—9, EUR 39,90
Reden und Texte von IOC-Prisident Thomas
Bach
,Change or be changed” - diese Worte stehen
im Grofiformat an der Wand neben dem Biiro
von Thomas Bach. Das Motto leitet seit seiner
Wahl zum IOC-Prisidenten im Jahr 2013 die
Reformstrategie des IOC und der gesamten
Olympischen Bewegung. Schon in seiner Eroff-
nungsrede bei der 127. IOC-Session im Dezem-
ber 2014, erinnerte Bach die IOC-Mitglieder,
dass die vielen und komplexen Herausforderungen der heutigen Zeit nur ge-
meistert werden kénnen, wenn das IOC ,Vorreiter der Verinderung und nicht
Gegenstand der Verinderung“ ist. Tatsichlich stellt das Zusammenkommen
sozialer, klimatischer, gesundheitlicher, wirtschaftlicher und politischer Krisen
auch den Sport und damit die Olympische Bewegung vor noch nie dagewesene
Herausforderungen. Die weitreichenden Reformpakete des I0C, die Olympi-
sche Agenda 2020 und seit 2021 die ,Olympische Agenda 2020+5“ geben die
Richtung vor. Dieses Buch soll all jenen als Quelle dienen, die diese Reform-
strategien und die dahinterliegenden Ideen und Priorititen des deutschen
I0C-Prisidenten niher betrachten und analysieren méchten.
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