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Liebe Leser*innen,

am 14. Mirz konnten wir im Rahmen unserer 24. Gala zur Wahl
,,Behindertensportler*in des Jahres“ Para-Dressurreiterin Melanie
Wienand als Siegerin proklamieren. Gut ein Viertel aller Wihler-
stimmen, die im ganzen Land fiir die sechs Nominierten abgegeben
wurden, gingen an Melanie Wienand. Mit ihrer Tatkraft, ihrem
Durchhaltevermogen und ihrer Leistungsfihigkeit ist sie fiir uns alle
ein grofles Vorbild und eine verdiente Siegerin!

Im Beisein des niedersichsischen Ministerprisidenten Stephan
Weil und des Sportehrengastes Célia Sagi¢ iiberreichten wir Melanie
Wienand im Rahmen einer vollends gelungenen feierlichen Gala

im GOP-Varieté in Hannover Siegerskulptur. Wir driicken Melanie
Wienand nun die Daumen, dass sie es schafft, noch ein Ticket fiir
die Paralympics in Paris zu losen.

An dieser Stelle méchte ich nochmal alle nominierten Kandidat-
*innen fiir ihre herausragenden Leistungen wiirdigen. Sie sind nicht
nur herausragende Sportler*innen, sondern auch ein Zeichen fiir
unsere gute verbandliche Arbeit und den hohen Stellenwert, den der
Sport fiir Menschen mit Behinderung in Niedersachsen hat.

Im Rahmen unserer feierlichen Gala hat der Behinderten-Sport-
verband Niedersachsen eine Kooperationsvereinbarung mit dem
Gehorlosensportverband Niedersachsen und Special Olympics
Niedersachsen unterzeichnet. Die Verbande wollen kiinftig enger,
beispielsweise bei Veranstaltungen, zusammenarbeiten und die
Belange von Menschen mit Behinderungen im Sport stirken.

Es geht sportlich weiter: Am 7. Mai startet unsere SPORTIVATIONS-
TAGs-Reihe in Sandkrug. Danach sind wir mit unserem bundesweit
einzigartigen Angebot fiir Kinder und Jugendliche mit sogenannter

geistiger Behinderung auf Tour durch Niedersachsen.

Mit sportlichen Griiflen

Thr

Karl Finke (Prisident)

Editorial
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Gala Behindertensportler*in des Jahres

Ein bewegender Abend des Miteinanders

Sie hatte Trinen der Freude in den Augen. Als Laudatorin Celia
Sagi¢ die Para Dressurreiterin Melanie Wienand zur , Behinderten-
sportlerin des Jahres 2024 kiirte, konnte die 43-Jihrige es kaum
glauben. Im Konfettiregen begab sie sich auf die Bithne des GOP
Varieté-Theaters, wo sie aus den Hinden von Ministerprisident
Stephan Weil die wunderschéne Sieges-Trophie des Bildhauers Sieg-
fried Neuenhausen tiberreicht bekam. Melanie Wienand strahlte.
»Das war einfach mein Moment*, sagte sie, nachdem sie unendlich
viele Hinde geschiittelt und zahllose Gliickwiinsche entgegenge-
nommen hatte, und erginzte: ,Dafiir lohnt es sich, weiterzuma-
chen. Das motiviert mich jetzt mindestens fiir die ganze Saison.”
Die Uberraschung iiber ihren Wahlsieg stand ihr auch spéter am
Abend noch ins Gesicht geschrieben. Schlieflich hitte sie es nie fiir
moglich gehalten, hier einmal als ,Behindertensportlerin des Jahres*
zu stehen. ,Es ist einfach Wahnsinn. Dieser einzigartige Abend,

die vielen personlichen Geschichten, diese besondere Stimmung —

wow!“ sprudelte es aus ihr heraus.

Behindertensport ist gelebte Demokratie

So tief bewegt wie die gliickliche Siegerin waren auch viele andere
der anwesenden Giste. Allen voran die Laudatorin. ,Die Sportlerin-
nen und Sportler, die heute hier gefeiert werden, sind Meister und
Konner ihres Fachs. Ich ziehe meinen Hut vor Euren sportlichen
Leistungen, aber auch vor Euren Personlichkeiten. Dieser grofartige
Abend bekommt eine grofRartige Siegerin®, sagte Celia Sagi¢ in ihrer
Lobrede. Froh sei sie gewesen, dass nicht sie sich fiir eine*n der
Sportler*innen entscheiden musste, sondern dass die Wihler*innen
das getan haben. Die 34-J4hrige hatte zuvor im Talk mit Hannovers
Oberbiirgermeister Belit Onay und Ministerprisident Stephan Weil
aktuell sehr bedeutende Themen zur Sprache gebracht. Die Vorlage
dafiir hatte BSN-Prisident Karl Finke bereits in seiner BegriiRungs-
rede geliefert, in der er den Behindertensport als lebendiges Beispiel
fiir Demokratie durch Integration, Diversitit und Miteinander
bezeichnete.

LWir alle kénnen durch Sport zueinanderfinden und ein einzigarti-
ges Zusammengehorigkeitsgefiihl erleben®, sagten auch Belit Onay,
Stephan Weil und Celia Sagi¢ unisono. Stephan Weil freute sich,

dass sich die Menschen in Niedersachsen in dieser krisenhaften Zeit

Priisident Karl Finke und Laudatorin Celia Sasi¢ mit den anwesenden Kandidaten, Foto: Volker Minkus/BSN
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Uwe Vogt und Rick Hellmann im Interview
Foto: Volker Minkus/BSN

fiireinander engagieren, auch und vor allem fiir die Demokratie in
Deutschland. ,Dieser Einsatz zeigt, dass wir auf einer Gemeinschaft
aufbauen konnen — der Sport ist zu jeder Zeit ein Teil davon. Das
schafft Sicherheit und zeigt: hier wird Demokratie gelebt.“ Eine Aus-
sage, die von Belit Onay bekriftigt wurde: , Die aktuellen Demons-
trationen werden auch getragen von den Sportvereinen, die dazu
aufrufen, sich zu beteiligen. Es zeigt, dass wir kein Deutschland
wollen, das Menschen ausschliefRt“ Und auch Celia Sagi¢ betonte:
,In den Sportvereinen wird auf ehrenamtlicher Ebene unser Zusam-
menleben verhandelt.“ Sie sind damit Vorbild fiir eine funktionieren-
de Gesellschaft.

Feierlich und voller Wertschitzung

So ernst diese Themen an diesem Abend waren, so wenig triibten sie
die feierliche Atmosphire. Das lag nicht zuletzt an den sehr launigen
Interviews mit den Sportler*innen, Partnern und Sponsoren auf

der Biihne. Diesen driickte Moderator Andreas Kuhnt einmal mehr
seinen unverwechselbaren Stempel auf. Die Schlagfertigkeit und die
teils beriithrenden, aber auch mit viel Humor gespickten Antworten
der Kandidat*innen auf seine Fragen trugen iiberdies ihren Teil
dazu bei, dass sich an diesem Abend jede und jeder gut unterhalten
fithlte. Gebanntes Zuhéren wechselte sich mit iiberraschtem Lachen

und grofRem Applaus ab.

Aus dem Leistungssport

Andreas Kuhnt im Gesprich mit Ronny Hauck und Melanie Wienand
Foto: Volker Minkus/BSN

Uberhaupt wurde dieser wundervolle Abend getragen von grofRer
Anerkennung und Wertschitzung. Nicht nur fiir die Sportler*innen.
BSN-Prisident Karl Finke bezog die Partner und Unterstiitzer der
Wahl sowie alle Giste und Freund*innen des Behindertensports
uneingeschrinkt mit ein, als er sagte: ,Ihr seid grofRartig! Ich bin
stolz auf Euch alle und darauf, dass der Sport behinderter Menschen
durch Euch in die Welt getragen wird.“ Der Behindertensport habe
eine Vielfalt und Stirke, die bei dieser liebgewonnen traditionellen

Gala gar nicht genug gefeiert werden kénne.

Und gefeiert wurde im glanzvollen Ambiente des GOP Varieté-The-
aters Hannover wie gewohnt: mit den zauberhaften Show-Einlagen
aus dem aktuellen Programm , Stylez*, mit der stimmungsvollen
Piano-Musik von Svenja Schmidt und nicht zuletzt durch ein um-
werfend schmackhaftes Drei-Ginge-Menti. Der Beweis fiir diesen
rundum gelungenen Abend: strahlende Gesichter, gute Gespriche
und eine iibergliickliche Behindertensportlerin des Jahres 2024.
Heike Werner
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Hans-Werner Lange und Stephanie Kienel im Interview
Foto: Volker Minkus/BSN

Diitt & Datt

Gemeinsame neue Wege gehen

Der offizielle Teil der Gala hatte noch nicht begonnen, da gab es

im GOP bereits den ersten Hohepunkt des Abends. An diesem
Abend schlossen der Behinderten-Sportverband Niedersachsen,
der Gehorlosensportverband Niedersachsen und Special Olympics
Niedersachsen einen Kooperationsvertrag. Kiinftig wollen sie durch
gemeinsame Veranstaltungen allen Menschen mit Behinderungen
Partizipation erméglichen. Zusammen werden dafiir neue Wege

eingeschlagen.

Frohliche Gesichter bei der Unterzeichnung der Kooperations-
vereinbarung am Rand der Gala, Foto: Volker Minkus/BSN
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Gerhard Oppermann und Tobias Hell auf der Biihne
Foto: Volker Minkus/BSN

Vera Jaron wiirdigt Hauptpreis-Gewinner der Wiihler

Thomas Strube aus Bérfium konnte aufgrund eines Reha-Aufent-
halts nicht personlich bei der Gala anwesend sein. Doch fiir ihn

— den Gewinner des Hauptpreises — nahm BSN-Vizeprisidentin Dr.
Vera Jaron den Gutschein entgegen. Das E-Bike, das von Lotto Nie-
dersachsen gestiftet wurde, kénnte keinen wiirdigeren Empfinger
haben, wie auch Axel Holthaus betonte. Dr. Vera Jaron schilderte die
Lebensgeschichte von Thomas Strube, der sich stets fiir Menschen
mit Behinderungen eingesetzt hat und nun selbst an Multipler
Sklerose erkrankt ist. Mit groem Lebenswillen schafft er es, sich
der Krankheit so gut es geht zu widersetzen. So besteht begriindete
Hoffnung, dass er das gewonnene E-Bike bald selbst fahren kann. An
diesem Abend waren sich alle einig: Es hitte keinen Besseren treffen
kénnen — herzlichen Gliickwunsch!

Oberbiirgermeister Belit Onay mit Gattin Derya
Foto: Volker Minkus/BSN
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Ingo Roersch und Andreas Kuhnt im Talk mit Marcel Glindemann
Foto: Volker Minkus/BSN

GOP prisentiert , Stylez“

Von witzig tiber gefiihlvoll bis hochst spektakular war alles dabei!
Die Showeinlagen aus dem aktuellen Programm des GOP ,Stylez“
verliehen der Gala einen einzigartigen Zauber. Das , Duo in Motion*
prisentierte eine gefiihlvolle Darbietung voller Herzblut. Akira Fu-
kagawa kreierte mit seinen leuchtenden Diabolos einen magischen
Moment. Und schliellich sorgte das Breakdance-Trio Lennart Feser,
Timo Dettmar und Bboy Archi mit seiner gleichermafien kreativen
wie humoristischen Tanzeinlage fiir Begeisterung und tosenden
Beifall.

Duo in Motion - Partnerakrobatik als spektakulirer und
gefiihlvoller Act Foto: Volker Minkus/BSN
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Axel Holthaus mit Melanie Wienand und Karl Finke
Foto: Volker Minkus/BSN

Dank an Ulysses Ehrhardt und Svenja Schmidt

Sie gehoren zu den Urgesteinen der Wahl und Gala
,Behindertensportler*in des Jahres“: Ulysses Ehrhardt ist seit vielen
Jahren fiir die Gestaltung der Gala-Broschiire sowie der Stimm-
flyer, Wahlplakate, Einladungen und anderen Printprodukte ver-
antwortlich. In diesen finden sich alle Protagonisten der Wahl — die
Kandidat*innen, die Sportehrengiste, Moderator, Pianistin und viele
andere Menschen — wieder, die Teil dieses wundervollen Abends
sind. Svenja Schmidt hingegen versetzt die Giste mit ihrer schénen
Stimme und den gefiihlvollen Klaviermelodien immer wieder in
diese einzigartig entspannte Stimmung. Beiden dankte Moderator
Andreas Kuhnt schon zu Beginn des Abends. ,Bevor ich das noch

vergesse“, wie er augenzwinkernd betonte. Wie konnte er?

Akira - Diabolo-Jonglage in Vollendung
Foto: Volker Minkus/BSN
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Prisident Karl-Finke bei seiner Eréffnungsrede
Foto: Volker Minkus/BSN

Aus der Ferne ganz nah

Wie gern wire sie an diesem Abend persénlich dabei gewesen!
Rollstuhlrugby-Spielerin Mascha Mosel hielt sich aber rund um die
BSN-Gala bereits in Neuseeland auf. Dort bestritt sie ein entschei-
dendes Qualifikationsturnier fiir die Teilnahme an den Paralympics
in Paris — erfolgreich, wie sich inzwischen herausgestellt hat. In
den Genuss eines unterhaltsamen Interviews zusammen mit Axel
Holthaus kamen die Giste im GOP jedoch trotzdem. Das Gesprich
war im Vorfeld der Gala aufgezeichnet worden und wurde an diesem
Abend eingespielt. Das Ganze fiigte sich so hervorragend in den
Abend ein, dass wohl riickblickend viele meinen: ,Mascha? Die war
doch auch dal*

Ein Ginsehautmoment

Gebannt lauschten die Giste ihren Schilderungen. Man hitte die be-
rithmte Stecknadel fallen héren kénnen. Zu diesem Zeitpunkt wuss-
te noch niemand, dass Melanie Wienand die Siegerin des Abends
sein wiirde. Doch intensive Emotionen waren bereits jetzt sptirbar,
wihrend sie ihre Geschichte erzihlte. Ginsehaut machte sich breit,
als die 43-Jahrige schilderte, wie umsichtig die Pferde, auf denen sie
nach ihrem Unfall geritten ist, mit ihr umgegangen seien. Vor allem
ihr geliebter , Flauschi, den sie quasi seit seiner Geburt kennt und
selbst ausgebildet hat. Nicht zuletzt deshalb erntete ihre Schilderung,
dass die medialen Bilder des Para Dressursports manchen ,nicht

schon genug” aussihen, bei allen Anwesenden Kopfschiitteln.

Die Siegerin Melanie Wienand im Moment der Verkiindung
Foto: Volker Minkus/BSN
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Ministerprisident Stephan Weil und Innenministerin Daniela Behrens
Foto: Volker Minkus/BSN

Gehort, gesagt, notiert

Melanie Wienand, Behindertensportlerin des Jahres 2024

,Es ist einfach Wahnsinn! Dieser wunderschéne Abend, die vielen
personlichen Geschichten, diese besondere Stimmung — wow! Das
motiviert mich mindestens fiir die ganze Saison und zeigt, dass

es sich lohnt, in kleinen Schritten immer weiter voranzukommen.

Auch, wenn der Erfolg nicht sofort sichtbar wird.

Karl Finke, BSN-Prisident

,Der Behindertensport ist ein Spiegelbild der Diversitit, die unsere
Gesellschaft prigt. Unsere Athletinnen und Athleten zeigen, dass

es nicht nur um korperliche Stirke geht, sondern auch um den
unbindigen Willen, Hindernisse zu iiberwinden. Genau wie in einer
blithenden Demokratie, in der verschiedene Stimmen und Perspek-
tiven zu einem reichen Geflecht von Ideen und Losungen fiihren,

zeigt der Behindertensport, dass Vielfalt eine Quelle der Stirke ist.“

Belit Onay, Oberbiirgermeister Stadt Hannover

,Der Sport und damit natiirlich auch der Behindertensport hat eine
grofle Bedeutung in unserer Stadt, weil er tagtiglich im Kleinen
zeigt, was auch in der Gesellschaft stattfindet — ein demokratisches
Miteinander. Deshalb miissen wir vor allem das Ehrenamt stirken

und férdern.”

Uwe Vogt, AUCOTEC
,Rick Hellmann und ich haben uns vor ein paar Wochen in der
Sporthalle getroffen und zusammen Sport getrieben. Ich habe Feder-

ball gespielt und er Badminton...

Breakdance Performance - Dynamik, Schnelligkeit,
artistische Moves Foto: Volker Minkus/BSN
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Behindertensportlerin 2024 Melanie Wienand mit Karl Finke, Stephan
Weil und Celia Sasic, Foto: Volker Minkus/BSN

Stephan Weil, Niedersdchsischer Ministerprdsident

,Ich bin stolz auf die Gesellschaft, die sich zum einen wihrend des
Hochwassers in Norddeutschland in solch’ grolem Mafle eingesetzt
hat. Wenn wir jetzt sehen, wie ebenso viele Menschen sich auch

in kleinen Orten mit grofRen Demonstrationen fiir die Demokratie
einsetzen, zeigt das etwas ganz Besonderes: Wir kénnen auf unserer
Gesellschaft aufbauen — und der Sport ist zu jeder Zeit ein wertvoller
Teil davon. Das schafft Sicherheit und hilft der Demokratie.“

Celia Sasi¢, DFB-Vizeprdsidentin, Laudatorint

»In Sachen Diversitit und Gleichstellung sind wir im Sport schon
ein gutes Stiick vorangekommen. Aber es ist immer noch viel Luft
nach oben, wenn es darum geht, Mddchen und junge Frauen zu for-
dern. Vor allem in der gleichberechtigten Ausiibung von Sport, aber

auch im Bereich der Trainerinnen brauchen wir Vorbilder.“

Hans-Werner Lange, ProSenis

»Seit nunmehr zum vierundzwanzigsten Mal bietet die Wahl zum/
zur Behindertensportler*in des Jahres die Moglichkeit, die beson-
deren Leistungen der Athletinnen und Athleten in den Fokus der
Gesellschaft zu riicken. Die Gala-Veranstaltung hat sich kontinuier-
lich weiterentwickelt und stellt fiir den BSN, aber besonders fiir die
nominierten Sportler*innen, einen Jahreshshepunkt dar. Die grofRar-
tigen Leistungen aller Nominierten beeindrucken die ProSenis als
Sponsor immer wieder aufs Neue.

Wir engagieren uns fiir dieses groRartige Event, um dem Behin-
dertensportverband Niedersachsen Riickenwind fiir seine wichtige
Arbeit im Leistungs- und Reha-Sport fiir behinderte Menschen zu

geben

Axel Holthaus, Lotto Niedersachsen

,Ich bin schon immer sehr vom Rugby begeistert gewesen. Im
Vergleich zu anderen Sportarten wird beim Rugby wenig mit den
Schiedsrichtern diskutiert. Es herrscht bei den Spielern ein grofier
Respekt fiir die Entscheidungen der Unparteiischen. Auch unter-
einander sind die Spieler sehr fair. Deshalb ist es fiir uns eine
Freude, einen ehemaligen Rugby-Nationalspieler in unserem Unter-

nehmen zu beschiftigen

Aus dem Leistungssport

Sozialminister Dr. Andreas Philippi, LS B-Prisident Andre Kwiatkowski
und Marcus Trienen, Geschiftsfiihrer des Niedersichsischen
Turner-Bundes (v. 1.) Foto: Volker Minkus/BSN

Ingo Roersch, Volkswagen Sportkommunikation

,Das sportliche Talent ist ein wenig an mir vorbeigegangen — Vol-
leyball habe ich nicht so erfolgreich gespielt. Aber ich bewundere
Marcel Glindemanns Freude und Begeisterung und wiirde mir wiin-
schen, das iiberall zu erleben, auch im Spitzensport. Dort vermisse
ich oftmals den Spafd. Die Unterstiitzung von Sportevents ist tief

in der DNA von Volkswagen verankert — vor allem im Breitensport.
Hier sehen wir neben der Freude am Sport vor allem die Vielfalt, die

die Vielfalt in der Gesellschaft widerspiegelt.“

Gerhard Oppermann, Hannoversche Volksbank

»Am Rollstuhlbasketball bewundere ich die Dynamik und Schnel-
ligkeit, die Treffsicherheit und den SpaR, den die Spielerinnen und
Spieler dabei haben. Das begeistert mich immer wieder. Ich komme
auf jeden Fall bald mal zu einem Spiel von Hannover United in die

neue Halle der Sophienschule.

Ronny Hauck, Exxon Mobil

,Ich habe frither Volleyball gespielt. Auf einem Pferd habe ich in
meinem Leben erst einmal gesessen. Eigentlich bin ich nach dem
Aufsteigen gleich wieder abgestiegen. Ich habe zu viel Respekt vor
Pferden. Umso bewundernswerter ist es fiir mich, dass Melanie in

ihrer Sportart so erfolgreich ist.“
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' AUS DEM

Melanie Wienand: und noch eine Ehrung

Nur wenige Tage nach der Wahl von Melanie Wienand zur Behinder-
tensportlerin des Jahres fand die Sportlerehrung der Stadt Osna-
briick statt. Melanie stand auf der Liste der zu Ehrenden (sowie auch
Sportler*innen der Gehorlosensportvereine) — Auch in der Stadthalle
in Osnabriick ist sie mit groflem Jubel aller Sportler*innen gefeiert

worden. — Sehr bewegend!

Melanie mit der BSN-Vizeprisidentin und stv. Stadtsportbund-Vorsit-
zenden Jutta Schlochtermeyer und Timo Kruckemeyer, Prisident des
Gehdorlosen-Sportverbands Niedersachsen
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Freude bei den Teilnehmer*innen

Para Badminton
Erster TalentTag in diesem Jahr

02.03.2024, 13:45 — ,Aufschlag” fiir eine weitere Reihe der TalentTa-
ge Para Badminton in Hannover

Die Protagonisten: 9 Athlet*innen. Die Crew: Landestrainer Nikhil
Chandra Dhar & Michael Mai. Die Supporter: Eltern & Freunde. Die

,Spieldauer”: zwei Trainingseinheiten 4 ca. 9o Minuten.

Zunichst standen Technik & Athletik fiir die Sportler*innen auf dem
Matchplan. Hierzu wurden die Koordinationsleiter ausgepackt, der
Hallenboden mit bunten Markierungshtitchen ,gepflastert“ und fuir
die jilngeren Federballkiinstler*innen noch diverse Rollbrett-Chal-
lenges aufgebaut. Nach einer kurzen , Spielunterbrechung” wurde
dann an der (richtigen) Schlagerhaltung gearbeitet. Diese bildet die
Basis fiir ein sauberes Vorhand- und Riickhandspiel, das im nichs-

ten Step direkt optimiert wurde.

Nach einer ca. 30-miniitigen Pause, in der die geleerten Energie-
depots der Athlet*innen durch kleinere Snacks wieder aufgefiillt
wurden, folgte dann Teil zwei dieses TalentTages. In verschiedenen
einfachen und komplexeren Spielformen und durch gezieltes Coa-
ching wurde die Spielfihigkeit der Federballspezialist*innen verbes-
sert. Dabei spielten auch Athlet*innen unterschiedlicher Startklassen
zusammen und gegeneinander. , Das hat voll gefetzt®, sagte einer der
Federballvirtuosen nach Spielende. Und eine andere Athletin fiigte
hinzu, dass sie fiir sich und ihr Training zu Hause ,total viel Input”
erhalten hat.

Um 17:37 erténte dann der , Schlusspfift“ fiir die Trainingseinheiten
an diesem tollen TalentTag.

Nach einem gemeinsamen Abendessen traten die Teilnehmer*innen
die Heimreise an. Schon, dass ihr dabei wart.! Wir freuen uns bereits

auf den nichsten TalentTag bei uns, mit euch.
Dank der Unterstiitzung der DBS] und J.P. Morgan kann der BSN

in diesem Jahr noch drei weitere TalentTage in der Sportart Para

Badminton ausrichten.

Aus dem Leistungssport



Selbststandig
mobil sein

Sie mochten trotz einer Beeintrachtigung selbststandig mobil sein?
Der T-Roc unterstiitzt Sie dabei und kann auf Wunsch mit spezifischen
Fahrhilfen ausgestattet werden - etwa mit Handbediengerat, Pedal-
abdeckung oder Drehknauf. Fragen Sie Ihren Volkswagen Partner,

er berat Sie gern.

Der T-Roc fir Menschen mit Behinderung

Das abgebildete Fahrzeug zeigt Sonderausstattung. volkswagen.de/fahrhilfen



Jan Haller will gegen seinen Ex-Klub unbedingt gewinnen

Hannover United erneut im Playoff-Halbfinale
In der Deutschen Meisterschaft gegen Rekordmeister RSV Lahn-Dill

Mit einem 72 : 64-Sieg gegen den RBC Kéln ggers l6ste Hannover
United Mitte Mirz das Ticket fuir die Play-Offs. In einem offenen
Schlagabtausch vor 500 Zuschauer*innen behielten die , Fiichse*
stets die Fithrung und gewannen am Ende verdient.

Mit diesem Sieg beenden die , Fiichse die Saison auf Platz vier und
spielen gegen den RSV Lahn-Dill um den Einzug in das Finale um
die Deutsche Meisterschaft.

Das Heimspiel trigt United am Himmelfahrtstag, 9. Mai 2024, um
16.00 Uhr im Fuchsbau, Sporthalle Gymnasium Sophienschule,

Lijerstrafle 18, 30175 Hannover (Zooviertel) aus.

Wie ist Hannover United drauf?

Die Mannschaft von Trainer Martin Kluck hat eine wechselhafte
Hauptrunde gespielt. Von 18 Begegnungen gewann United elf. Uber-
ragend war der Sieg gegen den Deutschen Meister RSB Thuringia
Bulls bei der Heimpremiere im neuen Fuchsbau. Vor den Playoft-
Spielen startet United noch einmal durch und wird das EuroCup2-
Finalturnier auf Sardinien gegen hochklassige internationale Gegner
bestreiten. ,Wir werden auf Sardinien alles reinwerfen, um ein
erfolgreiches Turnier zu spielen. Und natiirlich wird meine Mann-
schaft dort auch auf hochstem Niveau das Zusammenspiel perfektio-

nieren kénnen*, freut sich Martin Kluck auf die Herausforderung.

Was sagt der United-Kapitin?

Kapitin Jan Sadler ist zuriickhaltend zuversichtlich. ,Wir wollen ins
Finale einziehen. Meiner Meinung nach hat Hannover United in
dieser Saison das Zeug dazu. Es hilft aber alles nichts, wenn es uns
nicht gelingt, unsere stirkste Leistung abzurufen®, sagt Sadler. ,Ich
denke, dass wir eine sehr gute Team-Chemie haben und mit guten
Ergebnissen beim EuroCup mit breiter Brust in das Hinspiel gehen
konnen. Wenn wir dazu noch die Halle voll bekommen, wird uns

das zusitzlich pushen.”

I2 - neuer start 2-2024

Alexander Budde freut sich nach dem Sieg gegen die Thuringia Bulls

Wer steht bei Hannover United im Kader, wer hinter dem Team?

#4 Oliver Jantz (Deutschland), #6 Séren Seebold (Deutschland), #7
Shaun Norris (Australien), #8 Tobias Hell (Deutschland) #9 Tom
McHugh (Australien), #10 Jan Haller (Deutschland), #11 Jan Sadler
(Kapitin, Deutschland), #12 Alexander Budde (Deutschland), #14
Jan Gans (Deutschland), #15 Vanessa Erskine (Deutschland); Trainer
Martin Kluck, Teammanager Udo Schulz, Betreuer Sebastian Hapelt,

Athletiktrainer Uwe Rosner.

Weitere Infos unter

https: //www.hannover-united.de

https: //www.facebook.com/HannoverUnited

https: //www.instagram.com/hannoverunited/

Vanessa Erskine in Action

Aus dem Leistungssport



Johannes Sternkopf

Neu beim BSN
Johannes Sternkopf

Seit Februar dieses Jahres bin ich, Johannes Sternkopf (38), Teil der

BSN-Familie und freue mich sehr dariiber. Erste Eindriicke konnte

ich bereits bei der DBS-Nachwuchstagung in Frankfurt am Main

sammeln. Jetzt mochte ich mich noch gern auf diesem Wege bei

allen vorstellen:

Ich habe Sportwissenschaften mit leistungssportlichem Profil an der

Sportwissenschaftlichen Fakultit der Universitit Leipzig studiert. Pa-

rallel dazu und auch nach Studienende arbeitete ich bei RB Leipzig

im Nachwuchsbereich, zuletzt als Scout.

Doch wie komme ich zum paralympischen Sport? Total einfach:

Personliche Motive.

Meine Tochter (G Jahre) hat einen Gendefekt. Sie tanzt total gern

und zeigt mir tagtaglich, dass Behinderung keine Hiirde ist, um

Sport (er-)leben zu kénnen. Dieses Statement mdochte ich als BSN-

Talentscout weitergeben.

Meine positionsspezifischen Aufgaben umfassen u. a.:

« Zufithrung potenzieller Kadersportler*innen an die Stiitzpunkte

« Durchfithrung von Talentsichtungen (z. B. Schnuppertage) im
Rahmen des BSN-

« Projektplans ,Talentscout im Para Sport“

« Netzwerkauf- und -ausbau mit zielgruppenrelevanten Partnern

« Durchfithrung von (Online-)Beratungen zum Para Sport

In den letzten Monaten konnte ich schon viele neue Kontakte

kntipfen und freue mich tiber jedes weitere Kennenlernen und die

Zusammenarbeit. Kurzum: Ich freue mich, mit Thnen und Euch den

Para Sport weiterzuentwickeln!
Mit sportlichen Griiflen

Johannes Sternkopf

Talentscout Leistungssport

Aus dem Leistungssport

Hannes in Action

Hannes Ruderisch auch national erfolgreich
Silber und Bronze bei den Deutschen U25-Meisterschaften

Mit zwei Medaillen kehrt der 14-jihrige Hannes Ruderisch (TTC Hel-
ga Hannover/Team BEB) von den Deutschen Jugendmeisterschaften
(DJM) aus Hessen zuriick nach Hannover. Schon im Vorfeld hatte er
an seine Chance geglaubt, auch im Einzel weit zu kommen — absolut

zu Recht, wie sich herausstellte.

Zunichst beeindruckte der Niedersachse mit seinem bayerischen
Partner Philipp Novak, mit dem er bereits 2023 sensationell Silber
gewonnen hatte: Bei der Wiederholung dieses Erfolgs stach beson-
ders der Sieg im Halbfinale gegen die Hessen Housseini Pour und
Miiller hervor, die in ihren jeweiligen Wettkampfklassen (WK) spiter
am Tag den Einzelwettbewerb gewannen. Auch im Finale boten sich
Chancen. Am Ende setzten sich die Vorjahressieger aus Baden-Wiirt-

temberg jedoch knapp in fiinf Sitzen durch.

Im Einzel seiner WK & setzte Hannes sich in seiner Vierer-Gruppe
souverin als Zweiter durch, verlor dabei nur gegen den spiteren
Gesamtsieger Housseini Pour. Im Viertelfinale besiegte Hannes
Singh (NRW) mit einer auch mental starken Leistung ohne Satz-
verlust, wodurch ihm die Einzelmedaille nicht mehr zu nehmen
war. Im Halbfinale begrub Abwehrer Scholz beim 1 : 3 letztlich die
Hoffnungen auf die Finalteilnahme. Hannes und auch Hannes’
Trainer aus Wettbergener Zeiten Jan Hilker, der seinen Schiitzling
in allen Spielen betreute, waren sehr zufrieden mit dem Auftritt und
dem Ergebnis: ,Wie Hannes hier nach Riickstinden immer wieder
zuriickgekommen ist, freute mich zu sehen, und es zeigt seine tolle

Entwicklung auch im taktischen und mentalen Bereich.“
Nach den letzten Punktspielen im TTVN wird es fiir Hannes und
weitere Niedersachsen im Mai nach Sindelfingen zu den Deutschen

Meisterschaften der Erwachsenen gehen.

Zu den DJM-Ergebnissen:
http://djm24.paratischtennis.de/type_s5.html

2-2024 neuer start - 13
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BSN freut sich auf die SPORTIVATIONSTAGE 2024
Sportfeste fiir Kinder und Jugendliche mit einer geistigen Behinderung

Es sind in diesem Jahr mehr als 5.000 Kinder und Jugendliche und
1.600 Betreuer*innen angemeldet. Es werden 1.500 ehrenamtliche
Helfer*innen im Einsatz sein, die als Priifer*innen die Sportabzei-
chenabnahme durchfithren beim Mehrkampf- und Kinder-Leicht-
athletikabzeichen die Zeiten und Weiten notieren und viele Sport-,
Bewegungs- und Spielstationen betreuen. So wird in allen neun
Austragungsorten wieder ein frohliches Fest der Bewegung und
Begegnung stattfinden — ganz Sinne der Weiterentwicklung unserer

inklusiven Gesellschaft.

»Mit den SPORTIVATIONSTAGEN setzen wir bundesweit Ak-
zente und tragen das Inklusionsverstindnis des BSN in die nie-
dersichsischen Regionen. Wir mobilisieren jihrlich iiber 5.000
Schiiler*innen mit und ohne Behinderungen mit unserer einzigar-
tigen Veranstaltungsreihe. Die Tendenz ist nach den Corona-Jahren
wieder steigend. Dies unterstreicht die Aufgabenvielfalt des BSN,
speziell fuir Kinder und Jugendliche mit sogenannten geistigen
Behinderungen, hebt BSN-Prisident Karl Finke die Bedeutung der
SPORTIVATIONSTAGE hervor.

Der BSN bedankt sich bei allen Organisator*innen, Priifer*innen
und Helfer*innen, die aus den Stadt- und Kreissportbiinden, aus
Sportvereinen, von Schulen und Universititen sowie der Bundes-
wehr und der Polizei mit ihrem Engagement dafiir sorgen, dass die

vielfiltigen Aufgabenbereiche in der Organisation dieser Events

Niederséchsische

LOTTO-SPORT-STIFTUNG
Bewegen - Integrieren - Fordern
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Auf dem Sportivationstag 2023 in Hannover
Foto: Volker Minkus/BSN

bewiltigt werden kénnen. Und ein Riesen-Dankeschén gilt den
Férderern und Sponsoren, die mit ihrer Unterstiitzung diese beson-
deren Sportfeste ermdglichen: den Sparkassen in Niedersachsen, der
Niedersichsischen Lotto-Sport-Stiftung, der Dr.-Ing. Horst&Lisa Otto
Stiftung, der Hinsch Stiftung, der Heiner Rust Stiftung, der Gasunie
Deutschland, der BKK24, der Landesvereinigung der Milchwirtschaft
Niedersachsen und VILSA Mineralbrunnen sowie den regionalen
Forderern und Sponsoren fiir die Unterstiitzung der SPORTIVATI-
ONSTAGE 2024.

Termine und Veranstaltungsorte

7. Mai Sandkrug

23. Mai Hannover

29. Mai Holzminden

30. Mai Braunschweig

5. Juni Aurich

6. Juni Papenburg

29. August Rotenburg/Wiimme
11. September Osnabriick

17. September Osterode am Harz

BKK’ Langer besser leben.

. -
ﬁ 5 Sparen+Gewinnen

Sportivationstag
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Neu beim BSN
Vorstellung Kira Wrede

Mein Name ist Kira Wrede, 26 Jahre alt und seit Mitte Februar als
Mitarbeiterin im Ressort Breitensport/Jugend/Schule titig. Ich bin
ausgebildete Sport- und Gymnastiklehrerin und habe im vergange-
nen Jahr mein Sportmanagement-Studium abgeschlossen.

Bereits seit meiner Kindheit habe ich eine enge Verbindung zur
Sportwelt — besonders im Turnen. Viele Jahre war ich als Sportlerin
im Geridtturnen und im Mehrkampf (Schwimmen und Leichtathle-
tik) aktiv. Seit mehr als zehn Jahren bin ich im Sportverein als Trai-
nerin und Kampfrichterin im Bereich Gerit- und Kinderturnen titig.
Besonders wichtig ist mir, den jungen Sportler*innen den Spaf und
die Leidenschaft am Sport zu vermitteln und sie bei ihrer sportlichen
Entwicklung zu unterstiitzen.

Um die Moglichkeiten fiir Kinder und Jugendliche im Sport weiter
zu stirken, engagiere ich mich seit 2020 im Vorstand der Nieder-
sichsischen Turnerjugend. Die Erfahrungen aus meinen ehrenamt-
lichen Titigkeiten im Sportverein und -verband méchte ich nutzen,
um die Arbeit im Ressort Breitensport/Jugend/Schule mitzugestal-
ten. Zu meinen Aufgaben zihlen die Mitorganisation der SPORTVA-
TIONSTAGe sowie die Begleitung der Breitensport-Veranstaltungen
wie ,Jugend trainiert fiir Paralympics“ und BMAB-Camp. Auflerdem
bin ich fiir die Bearbeitung der verschiedenen Wettkimpfe in den
Sportarten zustindig.

Ich bin gespannt auf die vielfiltigen Projekte des BSN und freue
mich, dass es mit den SPORTIVATIONSTAGen demnichst richtig
los geht.

Kira Wrede

BSN-Info

Walter Teckert

Nachruf Walter Teckert

Verstorben am 10.02.2024

Liebe Mitglieder des BSN,

mit grofler Trauer haben wir vom plétzlichen Tod unseres langjih-
rigen Weggefihrten Walter Teckert erfahren. Walter war nicht nur
ein engagierter Begleiter unserer Aktivititen auf kommunaler, Kreis-
und Landesebene, sondern auch ein leidenschaftlicher Verfechter
der Barrierefreiheit und Mitentscheider fiir behinderte Menschen.
Seit iiber 30 Jahren haben wir mit Walter zusammengearbeitet und
seine Expertise im Bereich des barrierefreien Bauens sowie sein En-
gagement fiir den Behindertensport sehr geschitzt. Seine anstecken-
de Lebensfreude und sein unermiidlicher Einsatz fiir die Belange
behinderter Menschen werden uns stets in Erinnerung bleiben.

Wir sind dankbar fiir die Zeit, die wir mit Walter — insbesondere
auch als Mitglied unseres Hauptausschusses — verbringen durften,
und trauern um einen wertvollen Kollegen und Freund. Unsere
Gedanken sind bei seiner Frau in dieser schweren Zeit.

Moge Walters Erbe in Form seines Engagements und seiner Leiden-
schaft fiir den Behindertensport weiterleben. Ruhe in Frieden, lieber
Walter.

In tiefer Trauer

Das Prisidium des BSN

R Y T A —
s bl de | DN 0GE0E4-T) Jehn+bambery
Anmvon-Bamie-Bir 2 | ST Hanuwer aiaboci.cars
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Spende statt Weihnachtsgeschenke

artec® unterstiitzt Behindertensport mit Spende

Bei der Vielzahl an Weihnachtsgeschenken, die im privaten und
geschiftlichen Umfeld alle Jahre wieder tiber den Tisch gehen, fiel
uns die Entscheidung eine Spende zu Weihnachten zu titigen nicht
schwer. ,Nattirlich freuen wir uns, wenn unsere Geschiftspartner an
uns denken und das eine oder andere Prisent bei uns in Melle ein-
trudelt. Dennoch haben wir letztes Jahr bewusst auf eine Investition
in Weihnachts- und Kundengeschenke verzichtet. Das soll aller-
dings nicht unserer eigenen Tasche zugutekommen, sondern der
Gesellschaft — denen, die finanzielle Unterstiitzung benstigen*, sagt
Melanie Menzefricke aus der Geschiftsleitung des Meller Unterneh-
mens artec®.

,Geben ist seliger als nehmen* — 2.000 Euro fiir die Heiner-Rust-
Stiftung

,Flir uns als langjihrigen Hersteller von Sportgeriten ist und bleibt
der Sport unsere Leidenschaft. Da ist der Gedanke, auch genau in
diesem Bereich mit unserer Weihnachtsspende zu unterstiitzen
nicht weit. Sport steigert nachweislich die physische und psychische
Gesundheit, bringt Menschen zusammen und fordert die Entwick-
lung. Doch nicht alle haben gleichermaflen Zugang zu sportlichen
Einrichtungen, so die artec®-Marketing-Verantwortliche Lisa
Niekamp. Menschen mit Behinderung kénnen viele Angebote nicht
wahrnehmen, weil die notwendigen Rahmenbedingungen fehlen.
An diesem Punkt setzt die Heiner-Rust-Stiftung an. Seit 2008 hilft
sie zusammen mit dem Behinderten-Sportverband Niedersach-

sen Betroffenen bei der Durchfithrung von Sport. Ziel ist es, ein
moglichst vielfiltiges Angebot im Breiten-, Rehabilitations- und
Leistungssport zu schaffen. Vorrangig geférdert werden durch die
Heiner-Rust-Stiftung Kinder- und Jugendliche mit Handicap. Thnen
wird nicht nur die Teilnahme am Sport inklusive der kérperlichen
Vorteile erméglicht, sondern auch das Kniipfen von Kontakten. Die
Stiftung hat sich den Ausbau inklusiver Sportangebote zur Aufgabe
gemacht, um die Gemeinschaft zwischen Menschen mit und ohne
Behinderung zu verbessern. Vereine kénnen finanzielle und organi-
satorische Unterstiitzung zur Schaffung inklusiver Angebote bei der

Stiftung beantragen.
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v.l.n.r. Herbert Michels (Vorsitzender Heiner-Rust-Stiftung), Lisa Nie-
kamp (Marketing), Melanie Menzefricke (Geschiftsleitung)

,Wir freuen uns, mit unserer Spende in Héhe von 2.000 Euro die
gemeinniitzige Arbeit der Heiner-Rust-Stiftung unterstiitzen zu diir-
fen. Durch die Spende ist auch der Kontakt zu Herbert Michels, dem
Vorsitzender der Stiftung entstanden. artec® und Herbert Michels
verbindet nicht nur die Liebe zum Sport, sondern auch die Stadt
Melle als Wohn- bzw. Firmensitz. Vielen Dank an Herbert Michels
fiir die Einblicke in die Stiftungsarbeit und den Besuch bei uns*, sagt
Melanie Menzefricke.

Sportgerite aus Melle ,Made in Germany*

Seit 30 Jahren entwickelt und produziert artec® seine Sportgerite
aus Aluminium in Melle. Dort finden Sportvereine alles, was sie

fiir die Ausstattung eines Sportplatzes benétigen: Von Fufdballaus-
stattung wie Toren, Spielerkabinen & Co. iiber Leichtathletik- und
Basketballanlagen bis hin zu Beach-Sportgeriten und Sportplatzbe-
darf wie Barrieren, Banden, Ballfangziunen, Entwisserungsrinnen,
Pflegegeriten & Co. — alles Made in Germany und in bewihrter
artec®-Qualitit. Mehr zu artec® finden Sie hier:

https: //www.artec-sportgeraete.de/

Heiner-Rust-Stiftung



Jubel bei der Scheckiibergabe auf der NDR-Biihne

ADAC Marathon Hannover 2024
Hohe Spendensummie fiir die Heiner-Rust-Stiftung

Schon als traditionell kann man die Teilnahme der Heiner-Rust-
Stiftung beim ADAC Marathon in Hannover bezeichnen. In diesem
Jahr waren neun Staffeln gemeldet — viele Liufer*innen sind bereits
seit Jahren fuir die Heiner-Rust-Stiftung am Start. Es hat in diesem
Jahr alles gepasst: das Wetter, frohliche Teilnehmer*innen, sensa-
tionelle Volunteers, grofartige Stimmung an der Strecke, heraus-
ragende sportliche Leistungen und das frohliche Miteinander von
Liufer*innen mit und ohne Behinderung. Die weiteste Anreise
hatten wieder die Sportler*innen vom Spaf-BuS aus Rotenburg/
Wiimme.

Alle Staffeln sind gut ins Ziel gekommen. Bei der Scheckiibergabe
von LSB-Prisident André Kwiatkowski an das Vorstandsmitglied der

Heiner-Rust-Stiftung, Carsten Schramm, auf der NDR-Bithne am

Staffeln des Spaf3-BuS Rotenburg vor dem Start

o2 LOTTO’

Niedersachsen

Heiner-Rust-Stiftung

Die BSN-Pavillons waren Treffpunkt und Kleiderbeutelsammelstelle

Trammplatz jubelten die Staffel-Liufer*innen tibergliicklich. Sie
konnten nicht nur die Teilnehmermedaillen des ADAC Marathon
2024 mit nach Hause nehmen, aufgrund des Nachhaltigkeitskon-
zepts sehr schone und hochwertige Holzmedaillen. Sie waren auch
stolz, dazu beigetragen zu haben, dass fiir die Heiner-Rust-Stiftung
ein Spendenerlds mit 9.415,41 EUR zusammengekommen ist.

Ein toller Beitrag, der zukiinftig in Projekte des Sports fiir behinder-
te Kinder und Jugendliche flieflen wird. Carsten Schramm betonte
Dbei der Scheckiibergabe, wie wichtig diese Unterstiitzung fiir die
Vereine sein wird.

André Kwiatkowski erklirte: ,Heute hier mit inklusiven Staffeln zu
laufen, hat viel Freude gemacht. Und dann noch eine stolze Summe
fiir den guten Zweck zur Verfiigung zu stellen, ist grofRartig®, so der
Prisident des LSB.

Die Heiner-Rust-Stiftung bedankt sich bei Lotto Niedersachsen, der
eichels GmbH, allen Liufer*innen und dem Organisations-Team fiir
die Unterstiitzung.

Gern starten wir erneut beim ADAC Marathon Hannover am

6. April 2025. Udo Schulz

hier bestellen

Hans-Werner Eisfeld - Am Eikel 14a - 38259 Salzgitter
Tel.: 05341 2251181 « E-Mail: niedersachsen@lv.bsk-ev.org
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Sommer-Aktion 2 fiir 1
,Aktivim Wasser*

Nur fiir kurze Zeit bieten wir die Lehrbriefe 3 und 4 zum Thema
,2Aktivim Wasser“ zum unschlagbaren

Paketpreis von
24,90 EUR

an (zzgl. 6,95 € Versandkosten,).
Das Set enthalt selbstverstidndlich
auch den Cloud-Zugang ftir Lehrbrief 3 sowie
die zum Lehrbrief 4 gehérende DVD.

Diese Aktion ist giiltig bis zum 30.09.2024!

Bestellungen richten Sie bitte unter Angabe unseres
Aktionscodes ,Sommer 24 per
email an:

neuerstart@bsn-ev.de
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Von funf bis 87 Jahre

Sportabzeichenvergabe bei SV Wacker Osterwald

Die Verleihung der Sportabzeichen fiir 2023 fand in diesen Wo-
chen auf dem Sportplatz vor der Wacker-Klause in Osterwald statt.
Der Sportabzeichenbeauftragte Thorsten Lange und Trainer Alfred
Leopold — beide vom SV Wacker Osterwald — hatten zur Vergabe

die erfolgreichen Teilnehmer*innen mit ihren Angehérigen zum
Kaffee/Kakao und Kuchen eingeladen. Uber 6o waren bei sonni-
gem Wetter gekommen, so dass die Vergabe drauflen stattfinden
konnte. 79 Sportabzeichen wurden erfolgreich abgelegt, davon 18
fiir Erwachsene, 59 fiir Kinder/Jugendliche, zwei fiir Menschen mit
Behinderungen und vier Familien-Sportabzeichen.

Die meisten Auszeichnungen hatten Alfred Leopold und Gerhard
Niederland mit 53 Abnahmen im Lauf der Jahrzehnte erworben. Der
ilteste Teilnehmer war Josef Laubtner mit 87 Jahren. Der jiingste
war Joshua Pielnok mit fiinf Jahren, da das Sportabzeichen erst ab
sechs Jahren erworben werden kann, bekam er eine Teilnahmeur-
kunde. Moglichkeiten der Abnahme: dienstags ab 17 Uhr auf dem
Wacker-Sportplatz und wie jedes Jahr an den sechs Freitagen in den
Sommerferien. Schwimmtermine werden separat bekanntgegeben.
Der Sportabzeichenbeauftragte Thorsten Lange war einmal mehr als
Kampfrichter bei den Landesmeisterschaften in der Leichtathletik im
Einsatz. Sie fanden im Sportleistungszentrum in Hannover statt.
Ein weiteres Highlight war eine Ehrung in der Sparte Gesundheits-
sport des Vereins: Ubungsleiterin Heidi Schliiter bekam vom 1. Vor-
sitzenden Michael Koch einen groflen Geschenkkorb und von ihrem
Spartenleiter Thorsten Lange einen Essensgutschein zum ,runden”
Geburtstag und gleichzeitig als Dank fiir 38 Jahre Trainingsleitung

im Herzsport.

Eine stolze Zahl von Absolventen jeden Alters

Aus den Vereinen

UMO UND UBERALL.
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