
Gültig ab Gültig bis Kostenträger Trockengymnastik Wassergymnastik
01.01.2023 31.12.2023 DRV BS-H, DRV OL-B 5,09 € 7,51 €
01.01.2023 31.12.2023 DRV Bund 5,09 € 7,51 €

01.01.2023 31.03.2024
BKK, IKK, Knappschaft, 
SVLFG, vdek-Kassen

5,06 € 6,80 €

01.01.2023 31.03.2024 AOK Niedersachsen 5,06 € 8,50 €
01.01.2024 31.12.2024 DRV Bund 5,44 € 8,03 €

01.04.2024 31.03.2025
BKK, IKK, Knappschaft, 
SVLFG, vdek-Kassen

5,39 € 7,31 €

01.04.2024 31.03.2025 AOK Niedersachsen 5,39 € 8,50 €

01.01.2024 31.12.2024
DRV BS-H, DRV OL-B, DRV 
Bund

5,44 € 8,03 €

01.04.2025 31.03.2026
vdek-Kassen und 
Primärkassen

5,66 € 7,75 €

01.04.2025 31.03.2025 AOK Niedersachsen 5,66 € 7,75 €

01.01.2025 31.12.2025
DRV BS-H, DRV OL-B, DRV 
Bund

5,68 € 8,38 €

01.01.2025 31.12.2025 DRV Bund 5,68 € 8,38 €

Legende:

DRV: Deutsche Rentenversicherung

vdek-Kassen: z. B. BARMER, DAK-Gesundheit, HEK, hkk, KKH, TK

Primärkassen: z. B. AOK, BKK, IKK, Knappschaft, SVLFG
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