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Wahl „Behindertensportler*in des Jahres“ 2026 
Ruderlegende Kathrin Boron hält die Laudatio 

 

Hannover, 06.03.2026. Sie selbst hat bereits zahlreiche Auszeichnungen und 
Ehrungen erhalten und ist erst kürzlich in die „Hall of Fame des deutschen 
Sports“ aufgenommen worden. Nun freut sich die erfolgreichste deutsche 
Ruderin Kathrin Boron darauf, die Laudatio auf die Gewinnerin oder den 
Gewinner der Wahl „Behindertensportler*in des Jahres“ 2026 zu halten. Die 
viermalige Olympiasiegerin wird am 12. März 2026 im GOP-Varieté 
Hannover diese besondere Ehrung vornehmen.  
 
„Kathrin Boron weiß, was es heißt, ihren eigenen Weg zu gehen und für den 
Erfolg zu kämpfen. Sie ist nicht nur deshalb die ideale Laudatorin für die 
Gewinnerin oder den Gewinner unserer Wahl“, freut sich Karl Finke, Präsident 
des Behinderten-Sportverbandes Niedersachsen (BSN).  
 
Die heute 56-Jährige blickt auf eine besonders lange und außergewöhnlich 
erfolgreiche sportliche Karriere zurück. 1983 begann sie mit dem Rudern im 
Ruderclub Potsdam, gewann zunächst im Jugendbereich neben zahlreichen 
DDR-Titeln auch bei zwei Jugend-Weltmeisterschaften. Nachdem eine 
Verletzung einen Start bei den Olympischen Spielen 1988 in Seoul 
verhinderte, gewann sie 1992 in Barcelona ihre erste von insgesamt vier 
olympischen Goldmedaillen (1996 Atlanta, 2000 Sydney, 2004 Athen). 
Hinzukommen acht Weltmeistertitel, fünf WM-Silbermedaillen und sechs 
Gesamt-Weltcupsiege. Ihre internationale Karriere beendete Kathrin Boron 
schließlich nach dem Gewinn der Bronzemedaille 2008 in Peking. Und eines ist 
sicher: Ohne ihren Ehrgeiz, Mut, Teamgeist und ihre Leidenschaft wären all 
diese Erfolge nicht möglich gewesen. Neben der Aufnahme in die „Hall of 
Fame des deutschen Sports“ erhielt Kathrin Boron für ihre Erfolge zahlreiche 
Ehrungen: u.a. das Silberne Lorbeerblatt, den Verdienstorden des Landes 
Brandenburg, die Thomas-Keller-Medaille des Weltruderverbandes und 
bereits 1992 den Medien- und Fernsehpreis BAMBI. 
 
Inzwischen liegt die sportliche Karriere der Mutter einer erwachsenen Tochter 
zwar schon einige Jahre zurück, doch dem Spitzensport ist Kathrin Boron 
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erhalten geblieben. Als Laufbahnberaterin gibt sie seit 2023 am 
Olympiastützpunkt in Hannover ihr Wissen, ihre Werte und ihre Leidenschaft 
an junge Nachwuchssportler*innen weiter. Sowohl dort als auch im privaten 
Bereich hat sie regen Kontakt zu Para Sportler*innen. Kein Wunder also, dass 
sie sich sehr gefreut hat, als die Anfrage kam, bei der Gala die Laudatio zu 
übernehmen. „Ich verfolge die Wahl seit einigen Jahren und habe auch immer 
mit abgestimmt. Mich interessiert einfach jeder ambitionierte Sport. Ich bin 
begeistert vom Engagement des BSN. Diese Wahl und Gala für die 
erfolgreichen Para Sportler*innen in Niedersachsen ist sehr hochwertig und 
wertschätzend. Ich freue mich, wenn ich mit meiner Person dazu beitragen 
kann.“  
 
Auch der BSN blickt voller Vorfreude auf die Gala am 12. März 2026 und 
bedankt sich sehr herzlich bei Kathrin Boron aber auch bei seinen langjährigen 
treuen Partnern für ihre Unterstützung: AUCOTEC, ExxonMobil, die 
Hannoversche Volksbank, Lotto Niedersachsen, Volkswagen 
Sportkommunikation, die Niedersächsische Lotto-Sport-Stiftung, Stiftung 
Niedersächsische Volks- und Raiffeisenbanken sowie die Medienpartner 
digit.ly, Neue Presse, Das Fahrgastfernsehen., NDR 1 Niedersachsen und Hallo 
Niedersachsen.  
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