
Bestens aufgestellt! 
 

Der Behinderten-Sportverband Niedersachsen e. V. 
wurde am 4. Mai 1952 gegründet. Damals schlossen sich 
elf Vereine mit 479 Mitgliedern zusammen. 

 
Heute betreut der BSN mehr als 850 Vereine und  
Abteilungen mit fast 58.000 Mitgliedern und ca. 40.000 
Nichtmitgliedern, die in unseren Vereinen neben dem 
Breiten-, Wettkampf- und Leistungssport auch  
Rehabilitationssport oder Funktionstraining betreiben.  
Es bestehen mehr als 8.500 Übungsgruppen mit einem  
regelmäßigen wöchentlichen Angebot.  
Über 4.000 Übungsleitende betreuen die Sportstunden in 
den Vereinen.  
Die medizinische Absicherung des Sports übernehmen nahezu 
1.500 Ärzte. 

 
Die Vereine bieten spezifische Übungsprogramme an, die auf 
die unterschiedlichen Behinderungen abgestimmt sind und 
den individuellen Bedürfnissen der Teilnehmenden  angepasst  
werden. So finden z. B. ältere Menschen mit Behinderungen 
immer ein passendes Angebot in den Vereinen und  
Abteilungen des BSN. Inzwischen werden über 30 
verschiedene Sportarten, von Badminton bis Zeitlupenball, 
angeboten. 

 

Entwicklung der Mitgliederzahlen (1958 -     2020) 
 

 
 
 
 

Jahr 1958 1962 1967 1973 1978 1982 1987 1992 1997 2002 2004 2006 2008 2010 2020 
Mitgliederzahl 1200 3400 5700 8900 10274 12361 16585 22362 28800 38680 40683 45194 54345 61200 58000 

Darüber hinaus betreut der BSN ca. 40.000 Nichtmitglieder. 

 
 
 

Behinderungsarten (Anzahl der Sportgruppen in den Vereinen) 
 

Weitere 
Behinderungsarten* 
(535) 

 
Aufmerksamkeitsdefizit- 
Hyperaktivitätssyndrom 
(171) 

 
 

Osteoporose 
(254) 

 
 
 
 

Herz-/ Kreislauf- 
erkrankte 
(495) 

Geistige 
Behinderung 
(380) 

 

Körperliche Behinderung 
(592) 

 
 

Rollstuhlsport 
(53) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wirbelsäulen- 
geschädigte 
(1.322) 

* Weitere Behinderungsarten (535) 
 

s Gelenkrheuma (76) 
s Diabetes (75) 
s Morbus Bechterew (70) 
s Asthma (59) 
s Krebs (53) 
s  Blindheit/Sehbehinderung (41) 
s Periphere arterielle Verschlusskrankheit/ 

Venenerkrankungen (35) 
s Schlaganfall (31) 
s Cerebralparese (22) 
s Multiple Sklerose (22) 
s Parkinson (22) 
s Psychische Erkrankung (15) 
s Hörbehinderung (9) 
s Nierenerkrankungen (5) 


